
　　　　　　疾　患　別　治　療　計　画　書
病名：心室頻拍・心室細動・慢性心不全

1日目 2日目

入院日・手術当日 手術後1日目・退院

治療・診療 心電図モニターを装着します

点滴がはじまります

手術は午後になります

検査 手術前後に心電図・レントゲンの検査があります。

安静度

手術後30分の安静になります。
手術内容によっては3時間安静になります。
手術した側の腕を回したり、上げたりはしないでく
ださい

病棟内自由です

食事
昼食は食べられません
夕食より食事がはじまります

医師の指示に応じた食事になります

排泄
手術出棟時、男性はコンビーン、女性は膀胱留置カ
テーテルを挿入します
安静解除後に尿の管を抜きます

トイレを使用してください

・苦痛や不安がなく入院生活が送れるよう援助します。

・安静度に合わせて日常生活動作の援助をします。

説明

看護

・入院生活や、手術の流れについて説明します。
・自己検脈、創部の管理方法、退院後の生活の注意点に関して説明します。
・入院生活や退院後の生活に関して不安があるかたは看護師に相談してください。

創部の診察があります
診察後、問題がなければ退院となります


