
病名：洞不全症候群・房室ブロック 前日入院

1日目 ２日目　 ３日目 ４日目

入院 手術 退院

点滴がはじまります

検査
採血、レントゲン、心
電図検査があります 手術後にレントゲン、心電図検査があります

午前中にレントゲン、
心電図検査があります

安静度 自由です
手術前病棟内は歩行可能です。
術後3時間のベッド上安静になります

清潔 シャワー浴ができます 入浴はできません 体拭きをします

食事
医師の指示に応じ
た食事になります

手術の1食前は食事できません。
手術後は帰室後30分より飲水・食事ともにできま
す。

排泄 トイレを使用して下さい
・手術時男性はコンビーン、女性は膀胱留置カテーテ
ルを挿入します
・安静解除になったら、トイレを使用してください

説明 １．主治医から手術、ペースメーカーについて説明があります。

疾　患　別　診　療　計　画　書

治療
診療

心電図モニターを
装着します

病棟内自由に歩行できます

看護

１．入院生活や手術について説明します。心配なこと、ご希望がありましたら相談してください。

２．手術後の心電図異常を早期に発見して対応します。

３．退院後の生活に向けての注意点を説明します。


