
入院サポートセンター

 術後の止血後より

30度ﾍﾞｯﾄﾞを上げ左右に動けます

ﾍﾞｯﾄﾞ上60度で左右に動けます

ﾍﾞｯﾄﾞ上で座れます

歩行できます

検査  胸のﾚﾝﾄｹﾞﾝ・採血・心電図 手術の後に心電図、採血、レントゲンをとります。 　心エコー、心臓CT、心臓MRIを施行します。

食事・運動療法等を継続する事にあたって
疑問点や困った事があれば相談してくださ
い。退院後の傷口についての注意事項は
別紙を参照してください。

手術当日はご家族に院内で
待機していただきますので日
程調整をお願いします。

説明
入院サポートセンターでお
渡しする書類は入院時ま
でに記入してください。

入院･手術の説明をします。
入院診療計画書･手術承諾
書･輸血同意書をお渡ししま
す。

御家族の方は家族控え室で待
機していただきます。

手術結果については執刀医から説明いたします。
術後無意識に足を曲げてしまうと出血してしまう可能性があるの
で、足を固定する場合があります。

必要時、ご希望時に栄養士からの
栄養指導を行います

中止薬など調整が必要な
場合は説明します

朝は指示された必要な薬だけ内
服します。

術後から抗生剤の点滴が追加されます 
 食事が半分以上食べられれば点
滴終了です。手術前日に点滴を開始しま

す。

退院前日にｼｬﾜｰに入れます。傷は強くこす
らないようにしましょう。

その他  
 盗難防止のため貴重品は
セーフティーボックスで管理
してください。

起床後洗面をしたら前開きのパ
ジャマに着替着替えていただき
ます。

 傷の消毒をします。
足の付け根の絆創膏ははがしてください。
シャワー後は消毒の必要はありません。

清潔  制限はありません  ｼｬﾜｰに入れます。  体を拭きます。

内服
点滴

抗生剤

排泄  制限はありません  ﾄｲﾚに歩いていけます。
手術前から術後朝までお小水の
管を入れておきます。

 排便のときはﾍﾞｯﾄﾞ上で差し込み便器を使用します。  術後翌朝にお小水の管を抜きます。

 特に制限はありません。

手術中に足の付け根の管を抜いて止血します。
下記の時間で安静を保っていただきます。

足以外にも穿刺を行った場合の安静時間は手術後、個別に説明し
ます。足は曲げないようにしましょう。

　2時間後

　4時間後

　6時間後

　翌朝

 止血確認後医師の許可で歩行で
きます。

安静度  制限はありません

 治療後

食事
塩分・ｺﾚｽﾃﾛｰﾙを控えた
食事を召し上がってくださ
い。

 治療食になります。 食事は朝から食べられません。  手術後、当日は食事は食べられません。 問題無ければ 朝から治療食が再開されます。

（手術前） （手術後）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　疾　患　別　診　療　計　画　書

病名　大動脈弁狭窄症　　経カテーテル大動脈弁置換術(TAVI)を受ける方へ

入院日～手術前日 手術当日 手術翌日 退院日


