
入院日 治療開始1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8～13日目

説明

書類 承諾書に記名、捺印し看護師に渡してください。

検査

排泄

治療

夕方より点滴を開始します。
16時に体重測定をしてください。

初日は抗がん剤は入りません。

3種類の抗がん剤
が入ります。
（タキソテー
ル・シスプラチ
ン・5FU）

1種類の抗がん
剤が
入ります
（5FU）

1種類の抗がん剤
が入ります。
（5FU）

1種類の抗がん剤
が入ります。
（5FU）

1種類の抗がん剤
が入ります。
（5FU）
本日で終了で
す。

処置 夕方に治療のための点滴が開始になります。

食事

安静

清潔 シャワーに入れます。

毎日体重測定を行います。入院日は16時、5日目までは6時・16時測定します。
血液検査を週に2～3回行います。

6日目からは朝6時に測定しま
す。

疾　患　別　診　療　計　画　書
　化学療法を受けられる方へ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

病気、治療について医師より説明があります。
薬剤、副作用について薬剤師より説明があります。
病棟の構造、入院中の過ごし方について説明があります。

抗がん剤を投与している間は点滴が外せないため、身体拭きをします。
白血球減少や発熱がなければ
シャワーに入れます。

特に制限はありません。

白血球が低下しているときは、白血球を増やす注射をします。
発熱時は抗生剤を投与します。
腎機能障害のある場合は点滴の追加や利尿剤の投与をします。
嘔気・嘔吐があれば吐き気止めを投与いたしますので、看護師までお知らせください。

特に制限はありません。吐き気が強いことがありますので、無理をせず食べられるものを摂取してください。

病棟内のみの歩行としてください。歩行時は点滴に注意してください。
点滴をしている間、点滴刺入部位に異常がないかを確認するため、看護師が頻回に伺い
ます。
点滴刺入部位に痛みを感じたときは、すぐにお知らせください。

特に制限はありません。


