
　　　　　　　　疾　患　別　診　療　計　画　書

眼瞼下垂の手術を受ける方へ

入院日　　術後 術後第1病日 第2病日から退院可能〜退院日

・手術承諾書を記載し看護師に渡して下さい． ・退院証明書をお受け取り下さい．

　

・入浴・洗顔はできません。 ・洗顔は可能となります。 ・退院後からシャワー浴も可能です。

・点滴終了後点滴を抜去致します．
・手術室で１回抗生剤の点滴を施行します。

・昼食は軽くお召し上がり下さい． ・帰室後、吐き気がなければ食事ができます．

・手術が終わった時点でご家族に手術についての
説明を行います．

＜手術後の注意点＞

・目をこすらないようにして下さい。
・眼軟膏を塗る時や、目薬を差す前には必ず石鹸
で手を洗い、清潔に注意して下さい。
・医師の許可があるまではお化粧をしないで下さ
い。

                                            ・普通食をお出しします．

・看護師が入院生活、手術に関する説明を致します．
・薬剤等にアレルギーのある方はお申し出下さい．
・入院中、薬剤師から薬の説明があります。

・手術が終わったら瞼の上をアイスノンで冷やしま
す。

・術後から抗生物質の目薬と眼軟膏があります。

・痛みなど症状がある時は、我慢せずおっしゃって下さい．

・退院前に診察があります。

・食事療法中以外の方は常食をお
出しします．何か希望がある場合
はお申し出下さい．

・手術後歩行は可能です．

・手術前に点滴を施行致します．
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説明・注意事項

・特に制限はありません．

・室内トイレをご利用下さい． ・室内トイレをご利用下さい。

・特に制限はありません．

排泄

　
・退院後の生活について説明があります。

入院日　　術前

・特に必要物品はありません．

・入院時にネームバンドを右手首に付けていただきます．

・前開きの寝衣に着替えていただきます。
・女性の方は手術の前にお化粧やクリームなどは全て落として下さい。


