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当院の直近3カ月の診療実績
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当誌「みやのわ」への
ご意見・ご感想をお聞かせください

トップページ  ＞  病院について  ＞  広報

　私
た
ち
の
寿
命
は
延
び
続
け
て
お

り
「
人
生
1
0
0
年
時
代
」
が
現
実

の
も
の
に
な
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
平
均
寿
命
が
延
び
た
と
し

て
も
全
員
が
健
や
か
に
生
活
し
て
い

る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
日
本
で
は
、

W
H
O
の
提
唱
す
る
「
健
康
寿
命

（
健
康
上
問
題
な
く
生
活
で
き
る
期

間
）」
と
「
平
均
寿
命
」
に
大
き
な
差

が
あ
る
こ
と
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま

す
。
厚

生

労

働

省

に

よ

る

と
、

2
0
2
1
年
の
健
康
寿
命
は
男
性

72.

6
歳
、
女
性
75.

5
歳
。
平
均
寿

命
と
健
康
寿
命
の
差
は
男
性
で
9.

04
年
、
女
性
12.

24
年
と
な
っ
て
い

ま
す
。（
令
和
2
年
簡
易
生
命
表
の

概
況

厚
生
労
働
省
）
つ
ま
り
、
何
ら

か
の
健
康
ト
ラ
ブ
ル
で
日
常
生
活
に

制
限
の
あ
る
期
間
が
約
9
年
〜
12
年

も
あ
る
わ
け
で
す
。

　健
康
長
寿
を
短
縮
さ
せ
る
最
大
の

要
因
は
生
活
習
慣
病
（
高
血
圧
、
糖

尿
病
、
心
疾
患
な
ど
）
で
、
多
く
は

生
活
習
慣
に
起
因
し
て
い
ま
す
。
加

齢
に
伴
う
筋
肉
量
の
低
下
は
、
転
倒

な
ど
の
危
険
、
血
糖
値
の
上
昇
、
免

疫
力
低
下
な
ど
に
つ
な
が
り
、
病
気

に
か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

　私
は
50
代
を
迎
え
て
、
日
々
の
生

活
習
慣
を
見
直
し
た
い
と
思
い
、
昨

年
5
月
か
ら
有
酸
素
運
動
と
筋
肉
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
主
体
と
す
る
ジ
ム
に

通
い
始
め
ま
し
た
。
運
動
習
慣
が
な

い
自
分
が
継
続
し
て
通
え
る
の
か
と

思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
意
外
に
も
実

際
に
や
っ
て
み
る
と
楽
し
く
、
爽
快

感
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
て
い
ま

す
。
生
活
習
慣
病
は
、
体
を
動
か
す

習
慣
や
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
、

睡
眠
な
ど
、
日
々
の
生
活
習
慣
を
見

直
す
こ
と
で
予
防
・
改
善
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
是
非
み
な
さ
ん
も
健

康
な
生
活
習
慣
を
身
に
つ
け
て
、
健

康
寿
命
を
の
ば
し
て
み
ま
せ
ん
か
?

生
活
習
慣
病
を
予
防
し
て

健
康
寿
命
の
延
伸
を
め
ざ
そ
う
‼

小林 阿由美

リレー
エッセイ

看護部長

済生会宇都宮病院  経営支援課
〒321-0974 宇都宮市竹林町911-1

miyanowa＠saimiya.com

救急医療体制のおしらせ
栃木県からのおしらせ

み
や
の
わ

編
集
ス
タ
ッ
フ
の

編集後記
　元
日
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地
震
に
よ
り
、被
害

を
受
け
た
方
々
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま

す
。ま
た
、一
日
も
早
い
被
災
地
の
復
旧
、復
興
を
お
祈

り
い
た
し
ま
す
。

　今
夏
、パ
リ
で
行
わ
れ
る
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
に
も
期
待
が
高
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
は
世
界
中
の
人
々
が
一
堂
に
会
し
、困
難
を

乗
り
越
え
る
力
と
結
束
を
示
す
素
晴
ら
し
い
機
会
で

す
。東
京
2
0
2
0
大
会
で
は
、コ
ロ
ナ
禍
で
延
期
・

無
観
客
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、多
く
の
感
動
も
生

ま
れ
ま
し
た
。今
大
会
も
ア
ス
リ
ー
ト
の
力
強
い
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
、被
災
地
の
方
々
の「
心
の
復
興
」に

つ
な
が
る
こ
と
を
切
に
願
い
な
が
ら
、で
き
る
範
囲

の
支
援
を
続
け
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　最
後
に
、み
や
の
わ
春
号
を
ご
覧
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。皆
さ
ま
に
笑
顔
に
な
っ
て
い
た

だ
け
る
広
報
誌
を
目
指
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
の
で
、今
後
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

宇都宮市内
5病院

宇都宮市夜間休日救急診療所

外来

入院

初期救急初期救急

夜間
休日

午後7:30～翌朝7:00
午前9:00～午後5:00
午後7:30～翌朝7:00

TEL  028-625-2211

入院を必要とする
重症の患者さんを治療

栃木県救命救急センター

生命の
危機

生命の危機にひんしている
状態の患者さんに高度な治療

※済生会宇都宮病院に併設
TEL 028-626-5599

救急患者

済生会宇都宮病院
NHO※1栃木医療センター
NHO※1宇都宮病院
JCHO※2うつのみや病院
宇都宮記念病院

※1 NHO=独立行政法人国立病院機構
※2 JCHO=独立行政法人地域医療機能推進機構

3次救急

2次救急

診療時間
案内

がん相談支援センター
医療相談・看護相談室のご案内

がんの診断を受けた患者さんやそのご家族に対し、専
門のスタッフ（専門・認定看護師、医療ソーシャルワー
カー）がサポートいたします。「がんと言われて辛い…」 
「こんな時どうしたらいいの…」「今後のことを考えた
い…」 「誰かに聞いてもらいたい…」こういった不安や
お困りのことがありましたら、どうぞお立ち寄りくだ
さい。

当院は、「地域がん診療
連携拠点病院」です。
電話と面談による相談
をお受けしております。

028-626-5500(代)
【内線】3245

救急電話相談のご案内

子どもの救急電話相談(概ね15歳未満の方)

急な病気やケガなどで心配な時にご利用ください。
経験豊富な看護師が家庭での対処法や、救急医療の
受診の目安などをアドバイスします。

028-600-0099
月～土

日祝日

午後 6:00 ～翌朝 8:00

午前 8:00 ～翌朝 8:00（24時間）

局番なしの ＃8000

栃木県からのおしらせ

大人の救急電話相談(概ね15歳以上の方)

028-623-3344
月～金

土日祝

午後 6:00 ～午後 10:00

午後 4:00 ～午後 10:00

局番なしの ＃7111

おおむ

一般外来診療のご案内

※当院を初診で受診する際は、まず、かかりつけ医に受

診し、 専門的な治療や検査または入院などが必要とさ

れた場合に、紹介状を持参していただきますようお願

いいたします。初診時に紹介状がない場合には、選定療
養費7,700円（税込）をお支払いいただくことになりま
すので、ご理解のほどお願いいたします。

受 付 時 間 8:30 ～ 11：00
（一部、受付時間が異なる診療科がございます）

AA
総合案内

正面玄関

N

外来
受付
外来
受付

検査受付１検査受付１

総合受付総合受付

編集後記

　スズランは春に花を咲かせる植物で、4月から5月にかけて開花することからヨーロッパでは春の訪れの象徴とされています。
　フランスでは5月1日、メーデー（労働者の祭典）として祝祭日となっていますが、もう1つ、この日に行われる伝統的な習慣があります。それは日頃お世話になっている人（家族や恋人、友人など）へスズランを贈ること。言い伝えによれば、贈られた人には幸せが訪れるとされています。
　スズランの花言葉は「再び幸せが訪れる」・「純粋」・「純潔」。幸せのシンボルとしても名高いスズランを大切な方へ贈ってみてはいかがでしょうか。健康と幸福が皆さまに訪れることを心よりお祈りしています。

ちょこっとメモ

スズラン

一般外来休診日のご案内
ゴールデンウイーク・創立記念休日

当院の休診日は第2土曜・日曜・祝日・創立記念休日・

年末年始となっております。

なお、救急の場合は救命救急センターにて承ってお

ります。その際、お電話でご相談いただいてから来

院されますようお願いいたします。

●ゴールデンウイーク期間の祝日
●創立記念休日（6月第2月曜）
※今年は 6月10日 です。

一般外来休診日

当院ホームページで
バックナンバーを
ご覧いただけます。

オンライン資格確認に関するお知らせ

なお、当院では総合受付①（初診窓
口）及び救急受付（西口）にオンライ
ン資格確認の端末を設置しています。
ご利用の際は受付スタッフにお声か
けください。

当院では保険証•
マイナンバーカードどちらの確認でも、

窓口負担は同一料金です。
※医療情報・システム基盤整備体制充実加算を算定
していないため。




