
更新日：2024年4月1日

掲示期限：2027年4月末日

Information

当院では、感染症に留意し、夫立ち会い出産を実施しています。

以下の取り決めに対し、ご理解とご協力をお願いします。

【立ち会い出産の条件】

＜妊婦＞

1．経膣分娩

２．予定帝王切開で主治医の許可がある

３．感染兆候がない

＜出産に立ち会う方＞

1．立ち会い当日、以下の症状がない

・37.5℃以上の発熱

・風邪症状（鼻汁・咽頭痛・咽頭違和感・咳） ・強い倦怠感 ・頭痛

・呼吸苦（息切れ・息苦しさ） ・味覚/臭覚の異常 ・嘔吐/下痢

２．5日以内に新型コロナウイルス感染症に罹患していない

３．5日以内に新型コロナウイルスに罹患した人と接触していない

４．不織布のマスクを適切に装着できる

５．医療者の指示に従っていただける

【立ち会い分娩までの流れ】

１．経腟分娩の立ち会い希望の方は、入院時までにスタッフへお知らせください。

予定帝王切開の方は、主治医へご相談ください。

２．経腟分娩：立ち会い時期は分娩が進行し、分娩室へ入室するタイミングです。

産婦さんご自身または、助産師からご連絡させていただきます。

※分娩の進行状況によっては、出産時のタイミングに間に合わない場合もあります。

あらかじめご了承ください。

予定帝王切開：医師の許可後、外来にて詳細を説明させていただきます。

３．病棟に入っていただく際には、アルコールによる手指消毒をしていただきます。

４．マスクは適切に装着し、必要時以外外さないでください。

５．トイレ以外に分娩室から離れないでください。

６．病棟では、食事はしないでください。水分摂取のみ可能です。

７．立ち会いができる時間は原則、分娩後1時間以内です。

８．緊急時は、スタッフの判断で一時退出していただくこともあります。

９．スタッフの指示に従っていただけない場合、立ち会いは中止させていただきます。

ご不明点は、スタッフまでお声かけください。
済生会宇都宮病院 4階西病棟


