
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）にてステントグラフト術を受ける方へ集中治療室用

・２４時間、心電図や血圧などのモニタリングを行います。

・心電図のシールを胸に３か所はります。

・手術中、動脈にいれた細い管で血圧を持続的にみています。

　動脈に管が入っている手にそえぎをあてて、固定します。

　そえぎをしている間、手のしびれ・痛みがあるようであればあ知らせ下さい。

　指先は動かしてかまいません。

　採血は動脈に入っている管からとります。

・酸素マスクをします。

　体の中の酸素をみるために指先に機械をつけます。

・痰は飲み込まず、積極的に出すようにしましょう。

　肺を広げる為に深呼吸、咳ばらいをしましょう。

・血の塊ができないように、両足にきつめのストッキングをはきます。（血栓予防）

・２４時間点滴をしています。 点滴が少しずつ減り、飲み薬が始まります。

清潔 ・汗をかいたり、体のかゆみがある時は部分的にお体を拭かせて頂きます。

・手術当日の為ベッﾄﾞからおりることはできません。

・ベッドの上で手足を自由に動かす事はできます。

・ご自分では難しいので、体の向きを変えるお手伝いをさせて頂きます。 ・まだ、身体に点滴などが入っているので看護師がお手伝いさせて頂きます。

・手術中より尿の管が入っています。（尿は自然に流れ、袋に貯まります） ・医師の指示で、尿の管を抜きます。

排泄 ・排便はベッドの上で便器を使って頂きます。便意を感じた時はお知らせ下さい。 ・ベットの下に降りて排泄することができます。

・看護師がお手伝いさせて頂きます。

食事 手術後6時間したらお水が飲めるようになります。 ・状態により、朝から食事が開始になります。

検査 ・朝レントゲン・採血があります。

【注】退院までの経過には個人差があり、必ずしもこの計画通りに経過しない場合もありますのでご了承下さい。

面会時間

午前：８時頃　　（医師の回診があります）

　　　平日 午後：２時～８時

土・日 午前：１０時頃

　　　祝日 午後：２時～８時 ＊平日と時間が異なりますので注意してください。

手術当日は上記の時間に関係なく、手術からICUに入室したら面会出来ます。

処置

・動脈に入っている管や点滴が少しずつ抜けていきます。

・酸素投与が終了となります。

　　　　　　　　　疾　患　別　診　療　計　画　書

　月　　　　　　　　日（　　　） 月　　　　　　　　日（　　　）
手術当日 手術後１日目～退室

薬剤
・痛みがあるようでしたらすぐ、看護師にお知らせ下さい。

・お体を拭いて、寝衣に着替えさせて頂きます。

安静度

・ベットの上では自由になります。

・身体の向きを変えたり、身体を起こしたりできます。


