
       疾　患　別　治　療　計　画　書
病名：腹部大動脈瘤（ステント留置術）

経過 2日目 3日目 4日目

手術

病棟 一般病棟（個室）

点滴など

検査

安静度 絶対安静

清潔

食事
飲水は3時まで可能です。
それ以降は食事・飲水とも
できません。

排泄

自由 起座位→立位→歩行と徐々に体を動かします

1日目 5～７日目

入院 傷の状態で退院日が決まります

一般病棟 一般病棟

治療診察
腎臓を守るため水分摂取をします

（飲水1000mlか点滴挿入）
点滴・モニターなどが徐々に取れます
痛み止めの内服が始まります

適宜、血液検査、レントゲン検査、心電図、超音波検査、CTなどがあります

シャワー 清拭→シャワーと病状によって変わります

腸をきれいにする　特別食 朝の診察後朝食から食事が始まります

トイレ ベッド上：手術後は尿道に管が入ります トイレ

説明

入院日：病状については主治医から、入院生活については看護師から説明があります。また、必要に応じて病状などについて説明しま
す。ご心配やご不明なこと、ご希望などありましたら、ご相談ください。

手術日：科長または主治医より手術前後に説明があります。

退院日：主治医より、退院後について説明があります。退院後の生活について不安や心配なことがありましたら、看護師やソーシャル
ワーカーにご相談ください。

看護

１．手術の不安を軽減するための援助を行います。

２．手術後の全身管理を行い、異常を早期に発見します。

３．合併症を予防するための援助を行います。

４．術後の病状に合わせて徐々に自分で動けるよう援助します。

５．退院後の生活に向けての注意点を説明します。


