
経過 入院日 ラジカット治療2日目から9・13日目 ラジカット最終日
入院11日目もしくは15日目以
降

退院

安静度

□院内歩行可です。
□病棟内歩行可です。
□トイレ歩行のみにしてください。
□排泄や移動のときは必ずナースコールを押
してください。

□安静の制限はありません。
□症状の改善程度により変わ
りますので主治医または看護
師にご確認ください。

検査予定
□心電図、レントゲン撮影、採血があります。
□必要時神経伝導速度検査があります。
□髄液検査があります。

□退院まで適時採血を行います。
□必要時2回目の神経伝導速
度検査があります。

処置
□入院後、ラジカットの内服を行います。内服
後1時間は、水以外の飲食は避けてください。

□朝食前の空腹時にラジカットの内服を行い
ます。内服後1時間は食事をとることはできま
せん。ラジカットの内服を継続；9日間、初回
は13日間行います。

内服
□常用薬があれば、看護師に伝えてください。
指示どおりの内服をしてください。

食事 □普通食です。□治療食です。
□症状の改善程度により変わりますので主
治医または看護師にご確認ください。

清潔
□入浴できます。□シャワー可です。
□体拭きを行います。

□症状の改善程度により変わ
りますので主治医または看護
師にご確認ください。

排泄
□歩いてトイレに行けます。
□排泄時は必ずナースコールを押してくださ
い。

□症状の改善程度などにより変わりますので
主治医または看護師にご確認ください。

説明指導
□医師から治療・病状説明があります。各書類
を記入して看護師に渡してください。

□副作用と思われる症状が出た時はすぐに
教えてください。

□退院日までに医師から退院
指導があります。

リハビリ
テーション

□リハビリテーションの説明を行います。 □リハビリテーションの介入を行います。

病名　筋萎縮性側索硬化症

注１）診療内容等は現時点で考えられるもので、今後検査等を進めていくにしたがって変更する場合もあります。その場合は再度説明いたします。
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