
　　　　　　　疾　患　別　診　療　計　画　書

脊髄腔造影検査　　

検査

治療

薬剤 抗生物質内服開始

（点滴.内服） 点滴の針のみ入れます

検査

食事 朝食後より食事を摂ることはできません 吐き気なければ飲水可 頭痛のあるかたは

（栄養士による お水、お茶、スポーツ飲料はおとり頂けます 夕食より通常通りです 水分を多めにとりましょう

　指導も含む）

検査後はベッド上安静になります 歩行は可能ですがあまり無理をしないようにしましょう

トイレのみ歩行可能です

頭痛のあるかたは安静にしていましょう

横向きは可能です

　

　

◎必要書類にサイン し、看護師に渡してください

◎看護師が入院生活について説明します

患者様及び ◎薬剤師が薬について説明します（検査前、後） 退院までに検査結果についての説明を行います

ご家族 ◎レンタルパジャマ・クリーニング希望の方は看護師へお伝えください ご心配な点や不安なことがありましたらご相談ください

への説明 ◎看護師より検査前の説明を行います

検査について不安な点があれば、お伝えください 点滴をしたままトイレへ行っていただきます。

介助が必要な場合は看護師にお伝えください。

水分を多めに摂取して下さい

看護

検査着に着替えます

12時から13時頃に抗生物質を内服します

頭痛、吐き気のある場合はお申し出下さい

処置

安静度 特に制限はありません

清潔 制限はありません

背中の絆創膏を外します

リハビリ（OTPT
による指導を含

む）

排泄

朝、洗面、歯磨きは通常通り行って下さい 体拭きさせていただきます 入浴は可能です

経過

抗生物質は忘れず内服し必ず飲み
きって下さい

１日目 2日目
入院・検査当日

検査前 検査後

吐き気がなければ点滴を抜きます

退院可能です

検査室にて点滴を始めま
す


