
入院日
＜　　　　　　　＞

検査前日
＜　　　　　　　　＞

検査翌日　退院
＜　　　　　　　　＞

食事 普通通りに食事ができます
指示時間より飲んだり食
べたりできません

飲んだり食べたりできません

お部屋に戻って4時間後にお
白湯を飲んで気持ちが悪くな
らなければ、おやつ、夕食が
食べられます

普通通りに食事ができます

安静
排泄

お部屋で静かに過ごしてくださ
い

清潔 検査着に着替えます
傷の消毒後、出血がなければ
シャワーが可能となります

検査
処置

両手足の血圧を測定します　　　　　　　　　　　　　　
夕方から点滴を始めます
足背の動脈に印を付けま
す

指と胸にﾓﾆﾀｰを付けます
お部屋に戻って４時間後に傷
の消毒をします
夕食が食べられ、先生の許可
が出れば点滴が抜けます

朝に採血を行います

説明
入院生活についての話が
あります

検査の日についての話が
あります

採血の結果を確認後、退院で
きます
退院後の生活についての話が
あります
状態により退院が１～2日延び
る事があります

検査前に抗生剤のお薬を点滴
から入れます
検査の一時間前に、針を刺す
部位にテープを貼ります
検査時間になると1階の検査室
に移って検査を行います

疾患別治療計画書

心臓カテーテル検査（静脈麻酔）を受けられる方へ

検査当日　　検査前　　　　　　　検査後
　　　　　　　　＜　　　　　　　　　＞

病棟の中で自由に歩いたり、遊んだりできます
トイレで排泄できます

お部屋に戻ってからは仰向けで安静に過ごします（４時間）
安静時間が終わったら自由に歩けますが、無理はしないよう
にしてください

シャワーかお風呂に入れます


