
疾　患　別　診　療　計　画　書

病名：
治療：化学療法

      　   　　　　  /

経過 治療（　　　　）日目

排泄

                    　   /         　          　　  /

治療(　　　　）日目 治療(　　　　）日目 治療(　　　　）日目

安静

                              白血球減少時、人の多い場所に行くことは避けてください。またマスクを使用してください。

                              風邪をひかぬよう充分注意しましょう。

                              面会は最小限にし、面会者の方にもマスクを使用していただきます。

説明

                                病気，治療について医師より説明があります。

                                薬剤、副作用について薬剤師より説明があります。

治療                                白血球が減少しているときは白血球を増やす注射をすることがあります。

処置

                              場合によっては、白血球が正常に戻るまで個室に移っていただくことがあります。

                              発熱時には、主治医の指示により抗生剤の投与を行います。

検査                              主治医の指示により、適宜採血をおこないます。

食事
       　　　　　　　　　　　特に指示がない場合は制限はありません。

　　　　　　　　　　　　　　白血球減少時、医師の許可まで生ものの食事は食べられません。

清潔

                             入浴は可能ですが、白血球が減少し、注射を行っている間は入浴はできません。

                             入浴が出来ない間は看護師が清拭のお手伝いをします。

                             口腔内の清潔を保ち、毎食後にうがいと歯磨きをしましょう。

                             一日の排尿・排便回数を伺います。


