
逆行性腎盂造影検査を受けられる方へ　（腰椎麻酔）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

検査日 検査翌日

食事
・飲んだり食べたりできません
・処置後、お水が飲めるようになったらお声をかけます
・夕食は食べられます

安静

・安静の必要はありません
・検査後は、ベッド上安静です
　足を動かすことや寝返りは可能です
・検査後異常がなく、麻酔が切れていれば、8時間後より
　歩行ができます

・安静の必要はありません

清潔 ・検査着に着替えます ・更衣、シャワーが可能です

説明

・病棟の構造と入院中の過ごし方について
・ご家族の方には検査が終わるまで病棟でお待ちいただき
　ます
・病院用PHSをお渡ししますので病棟でお待ちください

【退院後の治療計画】
・定期検診を忘れずに受けてください
・検査の結果は次回外来でお話します
【退院後の留意点】
・処置後、発熱することがあります
・麻酔の影響で頭痛がすることがあります
　その時は、なるべく安静にして水分を多めにとりま
　しょう
・お身体がつらい時は受診してください

疾　患　別　診　療　計　画　書

治療
検査

・午前中に点滴をします

・検査室から尿の管が入って来ることがあります
　帰室4時間後、血尿の程度を見た上で尿の管を抜きます


