
～治療前日 治療開始日 2日目 3～4日目 5～7日目 8日目 9日目

説明

書類承諾書に記名し看護師に渡してください

処
置

9時頃から点滴を始めます
吐き気止めを投与します
利尿剤を投与します

治
療

抗がん剤が入ります
抗がん剤が入り
ます

点滴をし
ます

抗がん剤が入
ります

検
査

血液検査、蓄尿検査、
画像検査などを行いま

す

排
泄

指示により、蓄尿・尿
量測定をしてください

食事

安静特に制限はありません

清潔シャワーに入れます
白血球減少や発熱がなけ
ればシャワーに入れます

疾　患　別　診　療　計　画　書

　化学療法（9日コース）を受けられる方へ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

病気、治療について医師より説明があります
薬剤、副作用について薬剤師より説明があります
病棟の構造、入院中の過ごし方について説明がありま
す

【退院後の治療計画】
・定期受診を忘れずに受
けてください
・気になる症状があれば
早めに受診してください

【退院後の留意点】
・感染予防のため、うが
いや手洗いを継続してく
ださい

吐き気が強いときは看護師にお知らせください

治療開始日から退院まで尿量測定・体重測定を行います必要時、採血を行います

尿量測定をします専用の紙コップを準備しますので尿量を測定してください
抗がん剤投与後2日間は、排泄後トイレの水は1回に2度流してください

特に制限はありません吐き気が強いことがありますので、無理をせず食べられるものを摂取してください

治療食の方は看護師にご相談ください

病棟内のみの歩行としてください点滴中は機械をしますので歩行の際は注意してください
点滴をしている間、点滴刺入部位に異常がないかを確認するため、看護師が頻回に伺います
点滴刺入部位に痛みを感じたときは、すぐにお知らせください

点滴挿入中のため、お体拭き、更衣のお手伝いをします
感染予防のため、うがいや手洗いを積極的に行い、マスク着用をお願いします


