
入院（治療1日目） 退院
入院日 2日目 3日目 4日目

検査
レントゲン検査、心電図、採血、尿検査
があります。

治療 入院後より点滴投与開始します。

安静

清潔

排泄

食事

看護

説明

退院後の生活について
・内服は指示通りに服用してくださ
い。
・感染予防をしっかり行ってくださ
い。
・塩分制限を守りましょう。
・発熱等の体調不良の際は、早め
に病院受診をしましょう。

疾患別診療計画書
パス名　ステロイドパルス療法４日間

治療2～3日目

毎日朝食前に体重測定をします。
医師の指示で適宜採血・尿検査を行います。

ステロイドによる副作用に注意していきます。

入院時に主治医より病状の説明があります。
看護師より入院生活、感染予防、退院後の生活などについての注意点の説明があります。
不安や心配なことがありましたらご相談ください。

午前中に2時間点滴を行います。

特に制限はありません。

シャワー浴（発熱がなければ入浴可能）

入院中は尿をためてください。

減塩食となります。


