
検査名：副腎静脈サンプリング検査を受ける方へ

入院日 検査当日（検査前） 検査当日(検査後) 入院後3日目(退院)

検査・処置

心電図と胸のレントゲン検査があ
ります。
処置部位の除毛を行います。
足の血のめぐりを確認するために
足の甲に印を付けます。

検査着に着替えます。
検査前に点滴を開始します。
検査中・後は安静が必要のた
め尿の管を入れます。

安静解除後尿の管と点滴は
抜去します。

医師が穿刺部位の確認し、絆創
膏を貼ります。

安静・排泄 安静に制限はありません。

医師の指示までベッド上安静
です。　　　                      安
静解除後はトイレ歩行可能で
す。

清潔 シャワーに入れます。

食事 食事が出ます。 検査前は禁食となります。
医師の指示で食事が再開と
なります。

朝食後退院となります。

説明
入院・検査についての看護師から
説明があります。

穿刺部位より出血する事が
あるので、翌日まで圧迫固定
します。
出血や痛みが見られた際は
看護師にお知らせ下さい。

検査結果は次回の外来で説明
となります。
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