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秋号

スポーツの秋！

健康のためのワンポイント

病院情報

リレーエッセイ

Information

リレーインタビュー 笑顔のマイ★スター

肩こり体操（座って行う体操）

副院長　野間 重孝

季節の素材で　医食同源れしぴ
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暑い夏が終わりを告げ、
涼しい季節となりました。
秋といえば、スポーツですね！
当院でも、マラソンをはじめ、

ゴルフや野球など、スポーツ人口が
年々増えてまいりました。
みんなで、いい汗を流しま

しょう！

特集

内視鏡下外科（腹腔鏡）手術
患者さまに負担のない手術治療を目指して
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進行大腸がんの化学療法
新しいがん治療の選択肢
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一般外科　診療科長　篠崎 浩治

一般外科　医長　松田 正典


