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ス
ペ
ク
ト
C
T
は
上
の
写
真

の
よ
う
に
ガ
ン
マ
カ
メ
ラ
と
Ｃ

Ｔ
を
合
体
さ
せ
た
装
置
で
、
一

回
の
検
査
で
2
種
類
の
画
像
を

得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た

穴
の
大
き
さ
も
50
㎝
と
広
く
、

全
身
な
ど
の
広
範
囲
の
検
査
に

も
対
応
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

Ｃ
Ｔ
は
1
回
転
で
6
枚
の
画

像
が
収
集
で
き
る
マ
ル
チ
ス
ラ

イ
ス
Ｃ
Ｔ
で
腹
部
全
体
を
約
6

秒
で
ス
キ
ャ
ン
で
き
ま
す
。
ス

ペ
ク
ト
と 

C
T
を
同
時
に
検
査

す
る
こ
と
に
よ
る
メ
リ
ッ
ト
は
、

2
種
類
の
検
査
間
に
お
い
て
、

位
置
の
ず
れ
が
な
い
画
像
が
得

ら
れ
る
こ
と
で
す
。

　

ま
た
、C
T
で
得
ら
れ
た
デ
ー

タ
を
も
と
に
し
て
、
心
臓
の
ス

ペ
ク
ト
画
像
が
よ
り
正
確
に
作

成
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ス
ペ
ク
ト
C
T
の
機
能
を
次

の
ペ
ー
ジ
で
さ
ら
に
詳
し
く
紹

介
し
ま
す
。

1
階

診
療
放
射
線
技
術
科 

核
医
学
検
査
室

よ
り
精
度
が
向
上
し
た

ス
ペ
ク
ト
Ｃ
Ｔ
装
置

処名

　

核
医
学
検
査
室
で
は
、
ラ
ジ
オ
ア
イ
ソ

ト
ー
プ
と
呼
ば
れ
る
放
射
性
医
薬
品
を
血

管
内
に
投
与
し
、
そ
こ
か
ら
放
出
さ
れ
る

放
射
線
を
専
用
の
装
置
で
検
出
し
て
画
像

化
す
る
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は

ス
ペ
ク
ト
検
査
と
呼
ば
れ
ま
す
。
C
T
や

M
R
I
検
査
は
、
臓
器
の
形
態
の
評
価
や
、

病
変
の
悪
性
度
の
判
定
な
ど
を
目
的
と
し

て
行
わ
れ
ま
す
が
、
ス
ペ
ク
ト
検
査
で
は

臓
器
の
機
能
や
働
き
を
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
脳
・
心
臓
・
骨
な
ど
全
身

を
対
象
と
し
て
検
査
が
行
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

具
体
的
な
検
査
方
法
な
ど
に
つ
い
て
、

詳
し
く
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

　

一
番
上
の
写
真
（
ス
ペ
ク
ト
）
は
骨
シ
ン
チ
グ
ラ
フ
ィ
ー
※

の
画
像
で
す
。
ス
ペ
ク
ト
C
T
で
検
査
す
る
こ
と
で
、
ス

ペ
ク
ト
と
C
T
の
画
像
を
重
ね
合
わ
せ
た
融
合
画
像
が
作

成
で
き
、
病
変
部
の
正
確
な
位
置
を
把
握
で
き
ま
す
。

①ラジオアイソトープを静脈内に注射すると、目的の臓器に集積します。

②ラジオアイソトープからはガンマ線と呼ばれる放射線が放出されます。
　そこで、ガンマカメラと呼ばれる検出器が体のまわりを回転して、
　体内から放出されるガンマ線のデータを収集します〔図 1〕。

③得られたデータは診療放射線技師が必要な補正を行い、コンピュータ
　解析するとＣＴのような断層像が作成できます。病変部を断層像で表
　示させることで、より診断能が向上します〔図 2〕。

※ラジオアイソトープが体内に入ることに不安を感じるかもしれませんが、
　投与量は微量で短時間で減衰し、体外に排泄されますので、被ばくによる
　人体への影響はほとんどありません。

スペクト検査の仕組み

◀図 1

◀図 2

▼2014年 4月に導入されたスペクトCT装置

脳のスペクト画像です。
血流の多い部分は明るく
表示されます。

スペクト・CT装置(ガンマカメラ+マルチスライスCT)
SPECT・CT・SYSTEM

Ｃ
Ｔ
画
像
と
ス
ペ
ク
ト
画
像
の
融
合

※　

骨
シ
ン
チ
グ
ラ
フ
ィ
ー
と
は
、
骨
折
・
骨
の
炎
症
・
が
ん
が
骨
へ
転

移
し
て
い
な
い
か
な
ど
、
骨
の
病
気
に
つ
い
て
ラ
ジ
オ
ア
イ
ソ
ト
ー

プ
を
使
用
し
て
行
う
検
査
で
す
。

▼3D融合画像

▼融合画像

さらに 3Dに融合する
ことで、病変部を細部
まで確認できます。

血流の少ない部分は青く
表示されます。

均一化された画像が作成できる
ようになりました。

ス
ペ
ク
ト

C
T

融
合

　

当
院
で
事
前
に
撮
影
さ
れ
た
冠
動
脈
3
D
画
像
と
、
ス

ペ
ク
ト
C
T
の
心
筋
3
D
画
像
を
融
合
さ
せ
た
画
像
で

す
。

　

左
前
下
向
枝
の
領
域
（
黄
色
の
矢
印
）
の
心
筋
へ
の
血

流
が
低
下
し
て
い
る
こ
と
が
、
は
っ
き
り
と
わ
か
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
融
合
画
像
を
作
成
す
る
こ
と
で
、
心
筋
の
血

流
が
低
下
し
て
い
る
部
位
と
原
因
と
な
っ
て
い
る
血
管
を

診
断
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

冠
動
脈
Ｃ
Ｔ
と
心
筋
ス
ペ
ク
ト
の
融
合

　

従
来
心
筋
の
ス
ペ
ク
ト
画
像
は
、
体
の
深
部
で
は
ガ
ン

マ
線
の
吸
収
な
ど
に
よ
る
減
弱
（
弱
ま
る
こ
と
）
が
お
こ

る
た
め
左
記
図（
右
）の
よ
う
な
画
像
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
今
回
導
入
さ
れ
た
ス
ペ
ク
ト
C
T
は
、
C
T
の

デ
ー
タ
を
用
い
て
体
内
か
ら
出
る
ガ
ン
マ
線
の
減
弱
の
度

合
い
を
計
算
し
、
減
弱
補
正
処
理
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、

左
記
図
（
左
）
の
よ
う
に
心
筋
内
が
よ
り
均
一
と
な
る
画

像
を
作
成
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

よ
り
鮮
明
な
ス
ペ
ク
ト
画
像

Ｃ
Ｔ
で
撮
影
し
た

冠
動
脈

ス
ペ
ク
ト
Ｃ
Ｔ
で

撮
影
し
た

心
筋
３
Ｄ
画
像

補正した画像

心筋内の血流がまばらで、
色が不均一です。

従来の画像


