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神保さんの
ある日のスケジュール

Ｑ
．
こ
の
病
院
を
選
ん
だ
理
由
は

何
で
す
か
？

Ａ
．
大
好
き
な
宇
都
宮
で
働
き
た

い
と
思
っ
た
こ
と
、
患
者
さ
ん
か

ら
信
頼
さ
れ
る
病
院
で
あ
る
こ

と
、
お
掃
除
が
行
き
届
い
て
お

り
、
い
つ
も
ぴ
か
ぴ
か
で
明
る
い

雰
囲
気
で
あ
る
こ
と
で
す
。

Ｑ
．
尊
敬
す
る
人
は
い
ま
す
か
？

Ａ
．
神
谷
美
恵
子
※
1

コ
コ
・
シ
ャ
ネ
ル
※
2

↓
信
念
を
持
っ
た
生
き
方
と
、
女

性
ら
し
い
強
さ
に
憧
れ
ま
す
。

Ｑ
．
研
修
を
す
る
上
で
心
が
け
て
い

る
こ
と
は
何
で
す
か
？

Ａ
．
謙
虚
に
学
び
続
け
る
姿
勢
や
周

囲
の
方
々
へ
の
感
謝
と
配
慮
を
忘
れ

な
い
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
好
き
な
言
葉
は
何
で
す
か
？

Ａ
．T

h
e
 A
rt o
f Lo
vin
g

（
愛
す

る
と
い
う
こ
と
）

Ｑ
．
気
分
転
換
し
た
い
と
き
は
ど
う

し
て
い
ま
す
か
？

Ａ
．
3
歳
に
な
る
子
ど
も
と
遊
ん
だ

り
、
買
い
物
を
し
た
り
、
読
書
を
し

た
り
、
好
き
な
音
楽
を
聴
い
た
り
、

歌
っ
た
り
し
ま
す
。

Ｑ
．
今
後
の
目
標
・
意
気
込
み
を
ど

う
ぞ
！

Ａ
．
地
域
医
療
に
貢
献
し
た
い
で
す
。

マイ★スターに一問一答！ 初
期
臨
床
研
修
と
は
？

　
日
本
で
医
師
に
な
る
た
め
に
は
、
ま
ず

大
学
の
医
学
部
や
医
科
大
学
に
お
い
て

6
年
間
の
医
学
教
育
を
受
け
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
そ
し
て
医
師
国
家
試
験
を
受
験

し
、
合
格
す
る
と
医
師
免
許
が
交
付
さ

れ
、
晴
れ
て
「
医
師
」
と
な
り
ま
す
。

　
し
か
し
学
生
の
間
は
医
師
免
許
を
も
っ

て
い
な
い
の
で
患
者
さ
ま
に
医
療
行
為
を

行
う
こ
と
は
で
き
ず
、
臨
床
現
場
の
経
験

は
ほ
と
ん
ど
積
む
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
卒
業
後
に
大
学
病
院
や
厚
生
労
働

大
臣
の
指
定
す
る
病
院
で
2
年
以
上
の
臨

床
研
修
を
受
け
る
こ
と
が
法
律
で
義
務
付

け
ら
れ
て
お
り
、
そ
の
う
ち
最
初
の
2
年

間
の
研
修
を
一
般
的
に
「
初
期
臨
床
研

修
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

初
期
臨
床
研
修
医
の
仕
事
は
？

　
初
期
臨
床
研
修
医
は
2
年
間
の
研
修
期

間
の
間
に
1
か
月
〜
数
か
月
と
い
う
単
位

で
様
々
な
診
療
科
を
経
験
し
、
そ
れ
ぞ
れ

専
門
の
指
導
医
の
先
生
の
下
で
指
導
を
受

け
な
が
ら
基
礎
的
な
技
術
や
知
識
を
習
得

し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
月
に
5
日
前
後

は
休
日
・
夜
間
救
急
当
直
に
入
り
ま
す
。

こ
の
職
種
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
は
？

　
私
の
家
は
い
わ
ゆ
る
医
者
家
系
で
あ
り

曽
祖
父
か
ら
病
院
を
営
ん
で
い
ま
す
。
両

祖
父
、
父
方
の
祖
母
、
父
、
叔
父
や
叔
母

と
医
師
に
囲
ま
れ
て
育
っ
た
私
は
、
幼
い

頃
「
医
師
に
は
な
り
た
く
な
い
」
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。
何
も
考
え
ず
に
敷
か
れ
た

レ
ー
ル
に
乗
っ
て
い
る
だ
け
の
よ
う
で
嫌

だ
っ
た
の
と
、
何
よ
り
医
師
と
い
う
職
業

が
い
か
に
大
変
な
仕
事
で
あ
る
か
、
目
の

当
た
り
に
し
て
き
た
か
ら
で
す
。

　
そ
ん
な
私
の
心
を
動
か
し
た
の
が
亡
き

祖
母
の
「
勉
強
し
て
、
努
力
を
す
れ
ば
、

患
者
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
、
必
要
と

し
て
も
ら
え
る
。
こ
ん
な
に
恵
ま
れ
た
仕

事
は
な
い
わ
」
と
い
う
言
葉
で
し
た
。
祖

母
は
患
者
さ
ま
と
地
域
の
た
め
に
生
き
た

立
派
な
医
師
で
し
た
。

　
自
信
は
ま
だ
あ
ま
り
な
い
け
れ
ど
、
私

も
気
持
ち
は
い
つ
ま
で
も
ま
っ
す
ぐ
に
、

良
医
を
目
指
し
て
努
力
を
積
み
重
ね
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

い
つ
も
元
気
に
笑
顔
で
働
く
ヒ
ミ
ツ
を
教
え
て
も
ら
う
べ
く
、
笑
顔

の
「
匠
」
の
素
顔
に
迫
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
♪
こ
こ
で
は
、
日
々
の
業
務

や
職
種
に
つ
い
て
も
詳
し
く
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

笑
顔
の
マ
イ
　
ス
タ
ー

笑
顔
の
マ
イ
　
ス
タ
ー

7:30 出勤、病棟回診、
オーダーの確認

9:30 血液検査結果の確認、
上級医とディスカッション、回診

13:00 検査、調べ物、勉強
様々な手技やカルテ記載などの
病棟業務

8:30 カンファレンス

12:00 休憩

18:00 退勤

　
当
院
で
は
毎
年
2
回
、
ミ
シ
ガ
ン
大
学
家
庭

医
療
学
科
教
授
・
神
保
真
人
先
生
に
よ
る
研
修

医
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
研
修
で
は
研
修
医
の
自
主
性
を
大
切
に
し
て

お
り
、
研
修
医
自
ら
が
研
修
テ
ー
マ
を
決
定
し

ま
す
。
平
成
27
年
1
月
15
日
〜
17
日
に
行
っ
た

研
修
で
は
画
像
診
断
・
超
音
波
検
査
・
医
学
統

計
・
医
療
英
会
話
等
を
テ
ー
マ
に
行
い
ま
し
た
。

　
神
保
真
人
先
生
か
ら
の
講
義
だ
け
で
は
な

く
、
テ
ー
マ
に
沿
っ
た
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

や
実
習
で
、
研
修
医
同
士
が
真
剣
に
議
論
を
す

る
貴
重
な
機
会
と
な
っ
て
い
ま
す
。

初
期
臨
床
研
修
医
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
つ
い
て

神保　麻耶
  じんぼ　　　  まや

さん

Group photo

●●職員紹介●●

指導医と初期臨床研修医の皆さん

（前列右から 2番目が神保さん）

シリーズ 第6回 初期臨床研修医

　今回は、初期臨
床研修医として当

院に勤務する

神保さんにお話を
うかがいました！

腹部超音波実習の様子画像診断研修の様子

医学統計に関する講義の様子

※
1
精
神
科
の
医
師
で
あ
り
、
著
述
家
で
も

あ
る
。
ハ
ン
セ
ン
病
患
者
に
寄
り
添
い
、

そ
の
人
生
を
捧
げ
た
こ
と
で
広
く
知
ら

れ
て
い
る
。※

2

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ブ
ラ
ン

ド
「
シ
ャ
ネ
ル
」
の
創
業

者
。
仕
事
に
対
す
る
情

熱
を
持
ち
、
常
に
夢
に

向
か
っ
て
諦
め
ず
に
挑

戦
す
る
女
性
だ
っ
た
と

言
わ
れ
て
い
る
。

  

じ
ん
ぼ
ま
さ
ひ
と


