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新
し
い
心
臓
の
検
査「
F
F
R
c
t
」

F
F
R
c
t
と
は
?

　F
F
R
c
t
は
、冠
動
脈
C
T
検
査
の
画
像
デ
ー
タ
を
も
と
に
、

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
技
術
で
解
析
・
測
定
を
行
う
、痛
み
を
伴
わ
な
い

検
査
で
す
。こ
れ
は
、冠
動
脈
が
狭
く
な
っ
て
心
臓
に
十
分
な
血
液

を
供
給
で
き
な
く
な
る「
狭
心
症
」の
疑
い
が
あ
る
方
に
対
し
て
行

わ
れ
ま
す
。

　冠
動
脈
C
T
検
査
で
狭
窄（
冠
動
脈
の
狭
く
な
っ
た
部
分
）が
見

つ
か
っ
た
場
合
、〝
心
臓
の
働
き
に
ど
の
程
度
影
響
を
与
え
て
い
る

の
か
?
〞〝
症
状
の
原
因
と
な
っ
て
い
る
の
は
何
か
?
〞を
調
べ
る

た
め
に
、F
F
R（
冠
血
流
予
備
量
比
）と
い
う
冠
動
脈
の
危
険
度

を
示
し
た
値
を
調
べ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
、本
来
で
あ
れ

ば
入
院
し
て
も
ら
い
、カ
テ
ー
テ
ル
検
査
を
行
う
こ
と
で
し
か
分

か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　そ
れ
が
、F
F
R
c
t
の
導
入
に
よ
り
、カ
テ
ー
テ
ル
検
査
の
よ

う
な
追
加
の
検
査
を
行
う
こ
と
な
く
、体
に
負
担
を
か
け
ず
に
冠

動
脈
の
危
険
度
を
調
べ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

導
入
施
設
に
つ
い
て

　現
段
階
で
は
全
国
で
も
数
少
な
い
施
設
で
の
み
導
入
さ
れ
て
お

り
、北
関
東
4
県
で
は
2
施
設
目
、栃
木
県
で
は
当
院
が
初
め
て

F
F
R
c
t
を
導
入
し
ま
し
た
。
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下地  顕一郎医師

血管が半分程度狭くなっている場合（中程度狭
窄）や複数の狭窄がある場合は、冠動脈CT検査の
結果だけで判断することが難しく、心臓の働きへ
の影響や症状の原因を調べるため、追加のカテー
テル検査を行って測定する必要があります。

カテーテル検査 FFRct

冠動脈CT

既に撮影した冠動脈CT検査の画像
データをもとに、コンピュータによ
る解析を行います。追加の検査を行
う必要が無く、冠動脈の危険度を調
べることが可能です。

手首や足の血管に針を刺し「カテー
テル」と呼ばれる細い管を心臓まで
挿入する検査です。入院が必要であ
り痛みも伴います。

実際の解析された画像データ

Check !

Q.
A.

FFRct 解析の良い点はなんですか ?

・外来での検査が可能です。
  冠動脈CT検査の画像データを用いて解析を行います。

・追加の検査がありません。
  X 線被ばくや造影剤の使用もありません。

・痛みを伴いません。
  患者さんに優しい検査です。

Q.
A.

FFRct 解析で注意する点はありますか ?

・他の検査同様に、検査費用がかかります。

・FFRct 解析は、患者さんの同意書への署名が
  必要となります。

左前下行枝という血管です。血管が赤で示されて

いますが、狭くなった部分で実際に血液の流れが

滞り、治療が必要な状態です。例えるなら「赤信号」

であることを示しています。

色で分かる危険度

FFRct値
0.75-0.80以上であれば治療を要さない狭窄です

が、この図の結果では0.69と低下しており、血液の

流れが低下して実際に心臓に悪い影響を与えている

ことを示しています。

FFRctは、狭窄が心臓の働きにどのように影響するかを、患者さんごとに個別の冠動脈3Dモデルを作

成し、解析結果を確認することができます。

先生に聞いてみました！

き
ょ
う
さ
く

… 狭心症の検査の流れ …

従来の検査 新しい検査

ひだりぜんかこうし

きょうさく




