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ご存知ですか?

Q.「サロン みんなの保健室」とは
　昨年ロンドンで開催された学会「The 9th Euro ELSO Congress」
で、救急・集中治療科 藤田健亮医師が、「Blood drainage performance 
characteristics of VV-ECMO drainage cannulas」という演題にて、
優秀な若手研究者に贈られる「Young Investigator Award」を受賞しま
した。
　ELSOとは、ECMO領域に関する診療の質向上を目指す国際的な団
体で、中でもヨーロッパ圏のEuro ELSOは、最も歴史が古いELSO最
大組織です。藤田医師は「コロナ禍でECMOの需要が増す中で、研究の
結果が重症患者救命のための治療の一助になれば幸いです。今後も、
日々の診療及び研究に努めてまいります。」と意気込みを述べました。
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藤田  健亮 医師

　当院は、フードバンクうつのみやと「第2回学生応援食料支援会」
を昨年10月に続き企画し、緊急事態宣言下のため配送による支援を
行いました。
　コロナ禍で、生活困窮や社会的孤立を感じる学生が多く、時には自
殺に至るケースも増えています。困っている学生に相談窓口を伝える
ため、「こころのSOS」や「こころの相談@とちぎ」などのリーフレッ
トや医療支援（無料低額診療）の案内を食料に同封し配送しました。
　相談は、当院のMSW以外にも、県保健福祉部、市保健所、市社会福祉協議会、報徳会宇都宮病
院などが協力し支援にあたります。地域の相談窓口が一同に参加し、顔の見える連携に繋がり地
域力を高めました。次回は、4月10日の開催を予定しています。

1 月
コロナ禍の中でいのちをつなぎたい

第 2回  学生応援  食料支援実施

2021年1月25日に診療費支払機が、新しく2台

追加されました。新たに診療費支払機が増え、6 台

体制になったことで、より患者さんの会計待ち時間

を短縮することができます。
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【No.9】 診療費支払機増設

機械の操作方法など、
ご不明な点がありましたら
スタッフまでお声がけ
ください。

診療費支払機

生活改善のアドバイスや保険・福祉制度の説明、育児
相談など、日頃感じている体の不調や気になる事、健
康管理の方法などを気軽に相談していただける場です。
サロンは、看護師や助産師、保健師や社会福祉士など、
様々な専門職で構成され、血圧測定器や体組成（BMI・
体脂肪・筋肉量・基礎代謝などを測定する機械）も設
置しています。また、おむつ交換、授乳などができる
場所を提供する「赤ちゃんの駅」でもあります。
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みんなの
保健室

住　所 〒320-0035 宇都宮市伝馬町4-31

活動日 火・水・木 14時～18時
（祝祭日を除く）

電　話 TEL・FAX 028-601-7005

HP https://minnano-hokenshitsu.net

新型コロナウイルスが流行し、なかなか
病院にかかる機会がなくなっているかと思います。

些細なことでもかまいませんので、
ぜひお気軽にお立ち寄りください。
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代表 渡邊カヨ子さん 相談中の大竹信子さん

済生会宇都宮病院 元看護部長
渡邊カヨ子さん・大竹信子さんからメッセージ

サロンみんなの保健室




