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一般外来診療のご案内

がん相談支援センター
医療相談・看護相談室のご案内

みやのわ
バックナンバー

みやのわバックナンバーは、当院のホームページ
でご覧いただけます。

がんの診断を受けた患者さんやそのご家族に対し、専
門のスタッフ（専門・認定看護師、医療ソーシャルワー
カー）がサポートいたします。「がんと言われて辛い…」 
「こんな時どうしたらいいの…」「今後のことを考えた
い…」 「誰かに聞いてもらいたい…」こういった不安や
お困りのことがありましたら、どうぞお立ち寄りくだ
さい。

当院は、「地域がん診療
連携拠点病院」です。
電話と面談による相談
をお受けしております。

028-626-5500(代)
【内線】3245

救急医療体制のおしらせ
栃木県からのおしらせ

無料低額診療のご案内

当院は、社会福祉法第2条に規定する第2種社会福祉事

業として、無料または低額な診療を行う医療機関です。

治療費の支払いにお困りの方は、本館1階「がん相談支

援センター／医療相談・看護相談室」の医療ソーシャ

ルワーカーにご相談ください。

トップページ 病院について 広報

受 付 時 間
（一部、受付時間が異なる診療科がございます）

8:30～ 11:00

当院の直近3カ月の診療実績
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台
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延外来患者数

実入院患者数

平均在院日数

救命救急センター
患 者 数

救 急 車 台 数

手 術 件 数

※初診時に紹介状がない場合には、選定療養費7,700円
（税込）をお支払いいただくことになりますので、ご理解
のほどお願いいたします。

上記の期間中、一般外来の診療が休診となります。急を要する場合に
は、右下「救急医療体制のご案内」に沿った受診をお願いいたします。

年末年始休診のおしらせ

令和4年12月29日（木）～令和5年1月3日（火）

また、1Ｆ中央階段横、コンビ

ニエンスストア入口には冊

子をご用意しておりますの

で、ご自由にお取りください。

診療時間
案内

宇都宮市内
5病院

宇都宮市夜間休日救急診療所

外来

入院

初期救急初期救急

夜間
休日

午後7:30～翌朝7:00
午前9:00～午後5:00
午後7:30～翌朝7:00

TEL  028-625-2211

入院を必要とする
重症の患者さんを治療

栃木県救命救急センター

生命の
危機

生命の危機にひんしている
状態の患者さんに高度な治療

※済生会宇都宮病院に併設
TEL 028-626-5599

救急患者救急患者

済生会宇都宮病院
NHO※1栃木医療センター
NHO※1宇都宮病院
JCHO※2うつのみや病院
宇都宮記念病院

※1 NHO=独立行政法人国立病院機構
※2 JCHO=独立行政法人地域医療機能推進機構

3次救急

2次救急
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お
読
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節
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迎
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さ
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0
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染
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当
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お
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3
月
17
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初
め
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入
れ
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行
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。
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感
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感
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検
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療
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療
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熱
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療
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取
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。
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0
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台
風
19
号
に
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る
被
害
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そ
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て
今
回
の
新
型
コ
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ナ
な
ど
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う
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を
迎

え
た
時
に
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帯
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。
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献
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れ
る
よ
う
願
い
、
自

分
自
身
も
微
力
な
が
ら
そ
の
一
翼
を

担
う
事
が
で
き
れ
ば
と
考
え
て
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。

　国際協定によって定められた「コーヒー年度」
の始まりの日であり、コーヒー豆の収穫が終わ
り、新たにコーヒー作りが始まる時期、コーヒー
の需要が高まる時期でもあることから生まれた
記念日です。この日は「国際コーヒーの日」でもあ
り、飲料としてコーヒーの普及を促進し、祝典を
行う記念日であり、世界中でイベントが実施され
ています。
　コーヒーの香りは、匂いを嗅ぐだけでもリラッ
クスできる効果が期待できます。人の脳は良い香
りを嗅ぐとそれだけで幸福感を感じ、気持ちが落
ち着くため、コーヒーを活用して日々をリラック
スして過ごしましょう。

ちょこっとメモ

コーヒーの日

10月1日

30分以内 無料

5時間まで 200円

5時間以降 1時間ごとに

100円加算

駐車場料金のご案内

駐車券をなくされた場合は、5,000円をお支払いい
ただくこととなりますので、大切に保管してください。

事務部長

石川  利光

リレー
エッセイ

子どもの救急電話相談(概ね15歳未満)

急な病気やケガなどで心配な時にご利用ください。

経験豊富な看護師が家庭での対処法や、救急医療の

受診の目安などをアドバイスします。

028-600-0099
月～土 午後 6:00 ～翌朝 8:00
日祝日 午前 8:00 ～翌朝 8:00（24時間）

局番なしの ＃8000

大人の救急電話相談(概ね15歳以上)

028-623-3344
毎　日 午後 6:00 ～午後 10:00

局番なしの ＃7111

おおむ

救急電話相談のご案内
栃木県からのおしらせ
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