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MEISTER

SMILE

いつも元気に笑顔で働

くヒミツを教えてもら

うべく、笑顔の「匠」

の素顔に迫るコーナー

です♪

ここでは、日々の業務

や職種についても詳し

くご紹介いたします。
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森さんの
ある日のスケジュール

　8：30

　9：00

　9：30

12：00

13：30

17：30

ミーティング

環境整備、検査の準備

検査・治療の介助、記録、環境整備

交代で休憩

検査・治療の介助、記録、環境整備

翌日の情報収集、関連部署との連絡調整

日勤業務終了

内
視
鏡
室
に
つ
い
て

　内
視
鏡
を
使
っ
た
検
査
・
治
療
を
担
当

す
る
部
署
で
す
。
内
視
鏡
検
査
は
、
食
道
・

胃
・
十
二
指
腸
や
大
腸
、
気
管
支
な
ど
の

病
変
を
直
接
観
察
し
、
病
気
の
早
期
発
見

か
ら
治
療
ま
で
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て

い
ま
す
。
当
院
で
は
健
康
診
断
で
の
胃
内

視
鏡
検
査
も
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
早

期
が
ん
の
内
視
鏡
下
切
除
、
止
血
処
置
、

異
物
除
去
な
ど
幅
広
く
行
っ
て
お
り
、
日

中
だ
け
で
な
く
夜
間
休
日
も
緊
急
内
視
鏡

検
査
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

　近
年
、
内
視
鏡
検
査
は
増
加
傾
向
に
あ

り
、
機
器
の
進
歩
に
伴
い
難
易
度
の
高
い

治
療
が
内
視
鏡
室
で
行
わ
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
当
院
で
は
難
易
度
の
高
い
治

療
に
対
応
す
る
た
め
、
内
視
鏡
技
師
資
格

を
持
っ
た
看
護
師
も
従
事
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
看
護
師
だ
け
で
な
く
臨
床
工
学
技

士
も
携
わ
っ
て
お
り
、
機
器
の
管
理
や
検

査
・
治
療
介
助
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

内
視
鏡
室
看
護
師
の
役
割

　内
視
鏡
検
査
や
治
療
の
介
助
、
使
用
し

た
カ
メ
ラ
の
洗
浄
や
管
理
、
リ
ス
ク
の
高

い
検
査
・
治
療
を
安
全
に
実
施
で
き
る
よ

う
、
患
者
さ
ん
の
状
態
や
診
療
内
容
の
把

握
を
行
い
、
医
師
や
臨
床
工
学
技
士
な
ど

他
の
職
種
の
ス
タ
ッ
フ
と
連
携
し
対
応
し

て
い
ま
す
。

　ま
た
、
内
視
鏡
室
は
初
め
て
検
査
を
受

け
る
方
も
多
く
、
検
査
や
治
療
に
不
安
を

抱
え
て
来
院
さ
れ
る
方
が
多
く
い
ま
す
。

私
た
ち
内
視
鏡
室
看
護
師
が
患
者
さ
ん
と

関
わ
る
時
間
は
短
い
で
す
が
、
そ
の
中
で

も
患
者
さ
ん
の
不
安
を
で
き
る
だ
け
軽
く

し
、
安
心
し
て
検
査
や
治
療
を
受
け
ら
れ

る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん

に
寄
り
添
っ
た
声
か
け
な
ど
を
行
い
、
精

神
的
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
こ
と
も
大
切
な
役

割
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

Ｑ．この職業を目指したきっかけはなんですか ?
祖母から看護師をすすめられたのがきっかけです。実際に実習を行い、人の役に立つ
やりがいのある仕事であることを実感し、看護師になろうと決めました。

A.

Ｑ．当院を選んだ理由は？
急性期医療の病院で勉強し、看護師として成長したいと思い選びました。A.

Ｑ．好きな言葉はなんですか ?
「笑う門には福来たる」笑顔でいればいつか良い方向に向かうと信じています。周り
も明るい気持ちになれると思い、笑顔を心がけています。

A.

Ｑ．今後の目標・意気込みをどうぞ。
内視鏡検査に関する知識を深め、患者さんが安全に安心して検査が受けられるように
頑張ります。

A.

Ｑ．気分転換したい時はどうしていますか ?
好きな音楽を聴きながらドライブします。また、スイーツなど美味しい物を食べると
元気が出ます。

A.

Ｑ．仕事をするうえで心がけていることはなんですか?
内視鏡室は初めて検査を受けに来る患者さんが多いので、話しかけやすい雰囲気を
作るよう心がけ、困っている方には声をかけるようにしています。

A.

第37回第37回

Q A&マイスターに
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内視鏡室 看護師 森 佳澄
さん

もり
かす
み

　内視鏡室の皆さんと
(下段中央が森さん)




