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1 月

2 月
「地域で輝くふくしのチカラ大賞」
　　　　　　　最優秀賞を受賞しました！

看護師として一緒に働きませんか？
リクルートサイトリニューアル＆紹介動画公開！

　看護部の魅力と生の声、院内の雰囲気や採用情報を分かりやすくお

届けしたい…。このような思いからこの度、看護部リクルートサイト

のリニューアルを行いました。YouTube動画も公開しています！

　昨年春より進めてまいりました南館増築工事が終了し、今

年3月に竣工となりました。建物の1階には新しく保険調剤

薬局が入り、2～ 4階は管理棟となります。

　工事期間中、皆さまにおかれましては、ご理解・ご協力をい

ただき誠にありがとうございました。

3 月
南館を増築しました！

表彰式の様子

増築した南館

　この度、栃木県済生会が行う生活困窮者支援事業「なでしこ

プラン」が、「地域で輝くふくしのチカラ大賞」最優秀賞に選ば

れました。これは、地域のニーズなどに応じた創意工夫ある支

え合いの取り組みを行う団体を県が表彰するものです。

　生活困窮者を含む社会的支援を要する方への無料健康診断

や相談会、治療と仕事の両立支援を行う他、コロナ禍において

孤独の状態に置かれている方へ、様々な団体と連携し支援す

る点を評価していただきました。これからも、時代や地域の

ニーズに合わせながら地域社会に貢献してまいります。

2年目看護師の声看護部長挨拶･教育体制 看護師の1日

リクルートサイト
はこちらから

リクルートサイト
はこちらから

リクルートサイト
はこちらから

ぜひご覧ください！

済生会高齢者
ケアセンター

に聞きました !　

“デイサービスセンター六本杉 ”

〒321-2116
栃木県宇都宮市徳次郎町2632-1

028-666-3366

https://tochisaikou.com/day_service/
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ケアハウス公孫樹

特別養護老人ホームとちの木荘

六本杉

ご存知
ですか ?

グループホーム
とちの木荘

デイサービスセンター
六本杉係　長 石井 圭一 さん

介護員 舩山 絵美 さん介護員 猪野 陽子 さん・

済生会高齢者ケアセンターは、高齢者福祉を支える複数の事業所の総称です。

今回はその中の「デイサービスセンター六本杉」をご紹介します。

楽しいレクが盛りだくさん！Point.3

コロナ禍前は、外出レクや調理レク、地域のボラン
ティアによる演芸鑑賞やカラオケ大会などを行って
いました。現在は、スタッフ考案の日替わりレクやお
誕生会などを行っており、利用者さんに大好評です！

調理レクお花見レク

運営理念「向上心を持っていきいきとした笑顔あふれ
る楽しい交流の場を提供します」の思いを大切に、利
用者さんと接することを心がけています。

スタッフの皆さんが心掛けていることは ?

見学や1日体験利用で、六本杉の雰囲気を感じること
ができます。ご希望の方は担当ケアマネジャーまたは、
下記電話番号までお気軽にお問い合わせください。

気になります !見学したいです !

デイサービスとは要支援・要介護の状態でも、可能な限りご自宅で自立した日常生活が送れるようサービスを提
供する施設です。ご家族の負担軽減の目的もあります。具体的には、ご自宅までの送迎、入浴、排せつ、食事などの
介護、生活リハビリ、レクリエーションなどを行います。

デイサービスとは何ですか ?

広い大浴場を完備して
います。車いすの方で
も入浴可能な特殊浴槽
も用意し、個人浴や足
湯なども対応します。

六本杉の特徴
まるで温泉施設 !?自慢のお風呂Point.1

特殊浴槽大浴場 行事食（敬老の日）

バラエティ豊富なごはんPoint.2

選択食や行事食、お
誕生会にはケーキ
も用意し、味には自
信があります！

15:00

お
や
つ

14:00

レ
ク

13:00

お
昼
寝

12:00

口
腔
ケ
ア

昼
食

11:30

口
腔
体
操

10:00

入
浴

生
活
体
操

8:30

送
迎

16:30

送
迎

六本杉は、24名の利用者さんを、生活相談員、
看護師、介護員で支援しています。要支援・要
介護認定を受けている方で宇都宮市と日光市
の一部地域にお住まいの方が利用できます。

六本杉はどんなところですか？




