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済
生
会
宇
都
宮
病
院
　
看
護
部

看
護
部
長
　
小
林
阿
由
美

「
思
い
や
り
の
あ
る
看
護
」

を
目
指
し
て

　
当
院
は
、
地
域
の
基
幹
病
院
と
し
て
思
い

や
り
の
あ
る
安
全
で
質
の
高
い
医
療
を
提
供

し
、
患
者
さ
ん
か
ら
信
頼
さ
れ
、
選
ば
れ
、

そ
し
て
愛
さ
れ
る
病
院
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

看
護
部
で
は
、「
施
薬
救
療
（
せ
や
く
き
ゅ
う

り
ょ
う
）＊
の
精
神
を
も
っ
て
、
地
域
医
療
を

支
え
、
人
々
の
幸
せ
に
資
す
る
看
護
を
提
供

す
る
」
を
理
念
と
し
、
看
護
師
と
し
て
の
確

か
な
知
識
と
技
術
を
基
に
、
そ
の
人
ら
し
さ

を
支
え
る
〝
思
い
や
り
の
あ
る
看
護
〞
を
、
心

を
込
め
て
実
践
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
患
者
さ
ん
に
安
心
し
て
医
療
を
受
け
て
い

た
だ
く
た
め
、
個
々
の
看
護
師
が
看
護
専
門

職
と
し
て
の
自
覚
を
持
ち
、
判
断
力
・
実
践

力
を
磨
き
続
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
の

た
め
継
続
教
育
と
し
て
、
様
々
な
院
内
研
修

を
開
催
し
人
材
育
成
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
私
た
ち
看
護
師
は
、
患
者
さ
ん
が
住
み
慣

れ
た
地
域
で
安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ
う
に
、

多
職
種
と
連
携
し
な
が
ら
、
あ
ら
ゆ
る
分
野

で
患
者
さ
ん
の
命
を
支
え
、
寄
り
添
っ
て
参

り
ま
す
。

思
い
や
り
の
あ
る

  

看
護
の
実
践
の
た
め
に

眼
科
外
来
　
齋
藤
里
香

　
眼
科
外
来
に
は
白
内
障
、
緑
内
障
、
眼
底

の
病
気
な
ど
、
様
々
な
疾
患
の
方
が
受
診
し

て
い
ま
す
。
外
来
で
は
医
師
や
看
護
師
、
検

査
を
行
う
視
能
訓
練
士
、
事
務
職
員
な
ど
専

門
分
野
を
担
う
多
職
種
が
連
携
し
て
診
療
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
当
院
は
入
院
し
て
手
術
を
受
け
る
方
も
多

く
、
入
院
前
後
の
流
れ
や
退
院
後
の
目
薬
の

管
理
方
法
、
日
常
生
活
上
の
注
意
点
に
つ
い

て
説
明
し
、
安
心
し
て
手
術
が
受
け
ら
れ
る

関
わ
り
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
手
術

後
の
点
眼
は
と
て
も
重
要
で
す
が
、
自
宅
で

の
点
眼
に
不
安
を
持
っ
て
い
る
方
も
多
く
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
以
前
、
ど
う
す
れ
ば
ご

自
身
で
点
眼
管
理
が
で
き
る
か
、
患
者
さ
ん

の
話
を
聴
き
な
が
ら
一
緒
に
考
え
た
際
に
、

患
者
さ
ん
か
ら
「
あ
り
が
と
う
。
が
ん
ば
っ

て
み
る
よ
。」
と
の
言
葉
を
い
た
だ
き
、
患
者

さ
ん
の
立
場
に
な
り
援
助
す
る
こ
と
の
大
切

さ
を
実
感
す
る
と
と
も
に
、
看
護
師
と
し
て

の
自
分
自
身
の
励
み
に
も
な
り
ま
し
た
。

　
外
来
診
療
と
い
う
限
ら
れ
た
時
間
の
中
で

も
安
心
し
て
受
診
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、

患
者
さ
ん
に
寄
り
添
っ
た
看
護
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

患
者
さ
ん
の

  

立
場
に
な
っ
て
考
え
る

５
階
東
病
棟
　
中
村
文

　
5
階
東
病
棟
は
、
呼
吸
器
内
科
と
糖
尿

病
・
内
分
泌
内
科
、
腎
臓
内
科
を
主
と
す
る

混
合
病
棟
で
す
。
主
に
抗
が
ん
剤
治
療
や
放

射
線
治
療
、
透
析
治
療
、
内
服
や
イ
ン
ス
リ

ン
治
療
、
食
事
療
法
な
ど
の
治
療
を
目
的
と

し
た
患
者
さ
ん
が
入
院
し
て
い
ま
す
。

　
病
棟
で
は
毎
日
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
が
行
わ

れ
て
お
り
、
そ
の
際
看
護
師
は
患
者
さ
ん
と

医
師
や
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
の
架
け
橋
に
な
る
重

要
な
役
割
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
あ
る

日
、「
透
析
の
回
数
を
減
ら
し
た
い
。」
と

お
っ
し
ゃ
っ
た
患
者
さ
ん
が
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
患
者
さ
ん
の
話
を
よ
く
聴
く
と
、
週

２
回
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
入
る
お
風
呂
が
生

き
が
い
で
あ
り
、
今
ま
で
通
り
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
に
通
い
た
い
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。
そ
こ
で
、
患
者
さ
ん
の
思
い
を
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
に
て
共
有
し
調
整
を
図
っ
た
結

果
、
患
者
さ
ん
は
希
望
を
叶
え
な
が
ら
、
適

切
な
医
療
を
受
け
て
退
院
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　
患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
生
活
や
思
い
に

目
を
向
け
、
そ
の
人
ら
し
い
生
活
の
た
め

に
、
多
職
種
と
協
力
し
て
、
思
い
や
り
の
あ

る
看
護
を
提
供
し
て
い
き
た
い
で
す
。

一
人
ひ
と
り
の

　
　
思
い
に
目
を
向
け
て

＊
施
薬
救
療
（
せ
や
く
き
ゅ
う
り
ょ
う
）：
医
療
に
恵
ま

れ
な
い
す
べ
て
の
人
々
に
手
を
差
し
伸
べ
る
と
い
う

済
生
会
創
立
の
精
神

始業・ミーティング
環境整備･処置の準備

8：30

診察開始
検査や診察介助
手術入院患者への説明

9：00

交代で休憩13：00

午後の診察開始
検査や診察介助・処置介助

14：00

病棟とカンファレンス（毎週金曜）16：00

終業17：30

始業・申し送り8：30

チーム別カンファレンス8：45

血糖測定、配膳、食事介助、与薬11：00

休憩12：00

検温、看護記録、
検査や処置の介助

13：00

患者さん・ご家族への指導14：00

カンファレンス15：30

申し送り17：00

終業17：30

受け持ち患者さんに挨拶
清潔ケア検査や処置の介助
入退院手続き

9：00

血糖測定、配膳、食事介助、与薬

特 集

終業

左：齋藤さん　中央：小林部長　右：中村さん左：齋藤さん　中央：小林部長　右：中村さん

外来看護師さん
1日のスケジュール

病棟看護師さん
1日のスケジュール
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高校生・受験生はもちろん、保護者の皆さまも大歓迎です！

7/29 8/5 8/19土 土土

OPEN TIME 9:00-11:30・13:00-15:30（事前申込制・各回先着60名）

2年目看護師の声看護師の1日

※この度、看護師リクルートサイトはCBnews病院広報アワード2023において、優秀賞を受賞しました！（詳細は次号）

リクルートサイト
はこちらから

リクルートサイト
はこちらから

リクルートサイト
はこちらから

私たちと一緒に働きませんか？
看護部の魅力と生の声、院内の雰囲気や採用情報を分かりやすくお届けしたい！そんな思いから看護部
リクルートサイトのリニューアルを行い、1月に公開となりました。「看護師はどんな仕事をしているの？」
「どんな方が働いているの？」「病院の雰囲気は？」など、知りたい情報がたくさん掲載されています。

済生会宇都宮病院看護専門学校

❶
❹

学校説明・学校紹介
病院見学ツアー

❷
❺

体験授業
卒業生の声

❸ 在校生との懇談会

詳細・お申込みはこちら▶
https://www.saimiya-kango.ac.jp/open-campus

看護師リクルート
サイト

リニューアル！

プログラム

専門知識に基づいた高い水準
の看護を提供します。

がんの痛みや症状を和らげる
ケアを、患者さんやご家族の意
向を尊重しながら行います。

生まれた赤ちゃんの「生きる力」
を大切にし、新生児やご家族に
寄り添う看護を提供します。

住み慣れた地域で、安心した生
活を送れるように、ご自宅に訪
問し、医療的ケアを行います。

患者さんが安心して入院生活
を送れるように、多職種・病棟
看護師と情報共有しています。

患者さんが安全・安心な手術
を受けられるように、医師と協
働しています。

患者さんが不安なく検査を受
けられるように、思いやりのあ
る看護を心がけています。

医師・薬剤師とともに、治療中
の体調管理や、治療の不安が和
らぐような関わりを行います。

化学療法センター

専門・認定看護師室

入院支援課 手術室

助産師が妊娠から産後まで、
一貫してサポートします。

産　科 NICU*

重症患者さんや急性期にある
患者さんを昼夜問わず受け入
れ、高度医療を提供します。

救急病棟 放射線科

緩和ケア

訪問看護

あらゆる場で
　活躍する看護師

看護管理室

患者さんへの安全・安心な看
護提供体制の整備・人材育成
に取り組んでいます。OPEN CAMPUS 2023

＊新生児集中治療室＊新生児集中治療室

私たち看護師は、地域の人々によりよい
医療を提供し、 “思いやりのある看護”を
目指しています。
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