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外
科
で
診
る
お
な
か
の
症
状

は
じ
め
に

　当
院
の
外
科
は
70
床
の
外
科
病
床
を
有
し
、
年

間
約
1
，
4
0
0
件
の
手
術
を
行
っ
て
い
ま
す
。
胃

や
大
腸
、
肝
臓
・
胆
の
う
・
膵
臓
に
加
え
乳
腺
ま
で

幅
広
い
疾
患
に
対
応
す
る
だ
け
で
な
く
、
急
な
腹
痛

な
ど
腹
部
救
急
疾
患
に
も
24
時
間
体
制
で
対
応
し
て

い
ま
す
。

　近
年
は
、
体
へ
の
負
担
が
少
な
い
腹
腔
鏡
・
胸
腔

鏡
に
よ
る
低
侵
襲
手
術
を
積
極
的
に
導
入
し
て
お

り
、
そ
の
割
合
は
年
々
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
小
さ
な

傷
で
済
む
た
め
痛
み
や
出
血
が
少
な
く
、
回
復
が
早

く
早
期
退
院
に
つ
な
が
る
の
が
大
き
な
特
長
で
す
。

　消
化
器
内
視
鏡
検
査
は
年
間
約
1
万
件
施
行
し
、

治
療
を
目
的
と
し
た
早
期
の
食
道
・
胃
・
大
腸
が
ん

に
対
す
る
内
視
鏡
治
療
（
粘
膜
下
層
切
開
剥
離
法

（
E
S
D
））、
胆
管
結
石
に
対
す
る
内
視
鏡
治
療
（
内

視
鏡
を
用
い
た
総
胆
管
結
石
採
石
術
（
E
S
T
／

E
P
B
D
）
や
胆
道
ド
レ
ナ
ー
ジ
術
）、
膵
臓
／
胆
道

疾
患
に
対
す
る
内
視
鏡
検
査
（
超
音
波
内
視
鏡
検
査

（
E
U
S
）
お
よ
び
超
音
波
内
視
鏡
下
組
織
生
検
検
査

（
E
U
S
‐
F
N
A
））
や
内
視
鏡
治
療
（
内
視
鏡
的

胆
道
ス
テ
ン
ト
留
置
術
、
内
視
鏡
的
嚢
胞
ド
レ
ナ
ー

ジ
術
）
な
ど
、
幅
広
く
対
応
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら

の
検
査
・
治
療
は
消
化
器
内
科
と
協
働
し
て
行
っ
て

い
ま
す
。

　さ
ら
に
、
当
科
は
「
日
本
肝
胆
膵
外
科
学
会
高
度

技
能
修
練
施
設
」
に
認
定
さ
れ
て
お
り
、
高
難
度
の

肝
胆
膵
手
術
も
多
数
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
日
本

腹
部
救
急
医
学
会
認
定
施
設
」
と
し
て
虫
垂
炎
や
腸

閉
塞
な
ど
急
性
腹
症
を
迅
速
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

他
に
も
、「
日
本
大
腸
肛
門
病
学
会
関
連
施
設
」「
胃
癌

学
会
認
定
施
設
B
」
な
ど
の
様
々
な
認
定
を
受
け
て

お
り
、
幅
広
い
消
化
器
疾
患
に
対
応
で
き
る
体
制
を

整
え
て
い
ま
す
。

　地
域
の
皆
さ
ま
の
安
心
に
貢
献
で
き
る
よ
う
、
専

門
医
に
よ
る
手
術
前
か
ら
退
院
後
ま
で
切
れ
目
の
な

い
サ
ポ
ー
ト
体
制
で
、
安
全
か
つ
質
の
高
い
医
療
を

提
供
し
て
ま
い
り
ま
す
。
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　外科が担当する臓器は頚部の食道から肛門までの消化器や鼠経ヘルニアなど多彩な
臓器になり、それぞれの疾患の症状も様々なものになります。
　消化器疾患の検査にはさまざまなものがありますが、最初に行う検査としては内視鏡
検査（胃カメラ、大腸カメラ）とCT検査が重要な検査になります。そのほか、必要に
応じて超音波、MRI、PETやその他特殊な検査も検討することになります。

気になるおなかの症状

食べ物のつかえ感が典型的な
症状です。教科書的には「熱い
飲み物がしみる感じ」がするな
どともいわれています。そのほ
か、背部痛、胸痛、体重減少、
などの症状も比較的よくみられ
ます。

下痢や便秘などの排便習慣の
変化全般が典型的な症状にな
ります。ほかに便柱狭小化や血
便、腹痛などの症状もよく見ら
れます。健診での便潜血検査を
きっかけに病気が見つかること
もあります。

腹部膨満感、腹痛、嘔吐など
が代表的な症状になります。

みぞおちの痛みが典型的です
が、吐き気や背部痛、食欲不
振などの症状が出ることもあり
ます。黒色便が見られることも
あります。

胃潰瘍や十二指腸潰瘍と似た
ような症状が現れますが、上腹
部腫瘤をきっかけに見つかるこ
ともあります。

右下腹部痛が代表的な症状に
なりますが、教科書的にはみぞ
おちの痛みで始まり、右下腹部
に移動する痛みが典型的です。
しかし、虫垂の場所には個人差
があり、痛みが左側に強い場合
などもあります。

よしかわ・たかひさ

外科
主任診療科長

（兼）消化器病センター長

吉川  貴久医師

今年度 4 月より外科 主任診療科長（兼）消化器病
センター長を拝命しました吉川貴久と申します。こ
れまで医師になってから 20 年以上消化器外科を専
門として勤務してきました。微力ながら地域の患者
さんや医療機関の皆さまに貢献できますよう精一杯
努めてまいります。何かと至らぬ点もあるかと思い
ますが、皆さまのご指導ご鞭撻のほどよろしくお願
い申し上げます。

食道がん

胃潰瘍・十二指腸潰瘍
かいよう

腸閉塞

大腸がん

胃がん

虫垂炎
べんちゅうきょうさくか

そけいけいぶ




