
新型コロナウイルス感染症患者の発生について 
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済生会宇都宮病院 

 

当院職員において新型コロナウイルスのPCR検査陽性が４月１４日（火）夜に判明致しましたのでご報告

致します。当院では、患者さんの安全安心を第一に対応させて頂いておりますが、この度皆さまにご心

配、ご不安を与えるかたちになってしまいましたことをお詫び申し上げます。 

 

【患者の概要】 

１ 年 代：３０代（特記すべき既往なし、健康状態良好） 

２ 性 別：男性 

３ 居住地：宇都宮市 

４ 職業：整形外科医師 

５ 経過等 

３月２７日（金）から２８日（土） 新潟市で親族の葬儀に母親と出席。 

２８日のうちに宇都宮へ帰る。新幹線で移動。マスク着用。 

３月３０日（月）夜から３１日（火）まで発熱（３８度後半）。 

４月 １日（水）解熱。以後発熱なし。頭痛あり。食欲不振あり。 

４月 ３日（金）市内医療機関Ａを受診。マスク着用。自家用車で移動。 

（３月３１日（火）から４月６日（月）まで、自宅で健康管理を行った。） 

４月 ６日（月）済生会宇都宮病院において外来受診。レントゲン検査では肺炎の症状なし。 

       ４日以上の発熱なしのため、国の基準に則り、PCR検査未施行。 

味覚、嗅覚異常なし、呼吸器症状なし。 

       採血、レントゲン検査で、明らかな異常がないことを確認し４月７日より就労復帰とした。 

４月 ７日（火）宇都宮中央病院で勤務。 

４月 ８日（水）から９日（木）済生会宇都宮病院で勤務。 

         ９日に外来で30名診察。マスク着用で短時間接触であったため、濃厚接触者に 

当たらないと保健所が判断し、経過観察をする。 

       ＊１５日（本日）対象者には病院より連絡済 

４月１０日（金）県外の医療機関Ｂで勤務。新幹線と医療機関のバスで移動。マスク着用。 

４月１１日（土）県外の医療機関Ｃで勤務。新幹線・在来線で移動。マスク着用。 

４月１２日（日）休暇。自宅にて過ごす。 

４月１３日（月）済生会宇都宮病院で勤務。外来で１名診察。 

＊１５日（本日）対象者には病院より連絡済 

４月１４日（火）宇都宮中央病院で勤務。 

         ４月６日以降、本人は無症状で経過したが、新潟市居住の母親は発熱のために 

医療機関を受診し、ＰＣＲ検査の結果、陽性が判明し、本人に連絡が入った。 

そのため、帰国者・接触者外来にて検体を採取。 

市衛生環境試験所においてＰＣＲ検査を実施し、午後８時頃、陽性が判明した。 



６ 濃厚接触者等 

・ 接触時間の長かった済生会宇都宮病院勤務の医療従事者１名は濃厚接触者としてＰＣＲ 

検査を実施。  

濃厚接触者とは判定されていないが、当院で担当した入院患者４名，および医療従事者２１名に 

ついてＰＣＲ検査を実施予定。 

  ＊医療従事者２１名内訳：医師7名、看護師４名、リハビリ技師７名、MSW１名、事務２名。 

 

７ 診療体制について 

・ 外来：初診（全科）、整形外科外来は現在休診。 

・ 入院：予定されていた整形外科手術の延期。 

・ 救急：通常通り対応（ただし、整形外科関連疾患は休止）。 

 

８ その他 

・ 関係部署の消毒完了。 

・ 引き続き、入院患者および職員の健康管理を実施。 


