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連携 たより

済生会は平成23年5月30日
創立100周年を迎えます

当院は日本医療機能評価
認定病院です

外来受付時間のご案内

■受付時間 午前8時30分～11時
（総合受付① 初診受付へお越し下さい）

※ただし、診療科によって受付時間が異なる場合があります。
診療部各科外来担当医師表内の注意点をご覧下さい。
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済生会宇都宮病院理念

1．医療サービス提供者として次の基本を守ります

・安全で信頼性のある医療を提供します

・医療を受ける方への権利と尊厳を尊重し、満足度の向上に努力します

2．地域基幹病院として次の役割を果たします

・地域医療の向上に貢献します

・地域の医療福祉機関と密接に連携し、地域から頼られる存在になります

故名誉総裁
高松宮宣仁親王妃喜久子殿下 御書

撫子の歌

露にふす 末野の小草 いかにぞと

あさ夕かかる わがこころかな

初代総裁 伏見宮貞愛親王殿下は、創立当時、済生会の事業につい
てのお心を次のような「撫子の歌」としてお詠みになりました。それにちな
んで、いつの世にもその趣旨を忘れないようにと、撫子の花に露をあし
らったものが、大正元年（1912）から済生会の紋章となっています。
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時下ますますご清栄のこととお慶び申
し上げます。平素は格別のご高配を賜り、
厚く御礼申し上げます。

今年度の診療報酬改定で国が発信する
医療政策に関するメッセージは、機能分
化と連携・在宅がキーワードとなってい
ます。病院では外来機能、入院機能（高
度急性期、急性期、地域包括ケア、療養
）、地域連携(前方連携、後方連携、在
宅支援)などを総合的にマネジメントし
地域医療に貢献することが求められます。
中でも地域連携の重要性が強調される時
代になりました。

当院では国の方針である地域完結型の
医療を目指すため外来機能の見直しを図
り、地域連携を基軸に専門外来を重視す
る方向を打ち出しました。この結果、
2013年度の外来総数は4％減尐しました
が、2013年度の紹介件数は20,008件(前
年度比1,013件増)、逆紹介件数は16,445
件（前年比20件増）でした。また地域
医療支援病院としての役割を重視し、昨
年1月から外来初診に関する選定療養費
を改訂、紹介を重視する外来診療の方針
と致しました。その結果、初診数は10
％強減尐しましたが、このうち紹介によ
る初診は17,170人から17,697人に増加、
紹介率も増加いたしました。ご紹介に対
するご報告も各科の目標に掲げて、尐し
ずつ改善してきております。今後も逆紹
介の増加、報告率の改善に努めていきた
いと考えております。紹介・逆紹介によ
る地域連携をさらに向上させていく所存
です。昨年、重症者受入れ改善のため
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巻頭のご挨拶

病棟改修し、ＨＣＵ (High Care Unit) 
を増床いたしました。緊急入院受け入れ
に関して、病院として更なる平均在院日
数の短縮を目標に掲げ、お断りを尐なく
するよう努力いたします。

急性期を脱した方の転院・退院を促進
することは急性期病床を確保するうえで
非常に重要な要素となっており、転院、
在宅介護などの支援を行うための退院支
援課も、人員を増やして対応しておりま
す。MSWともども後方地域連携の充実
を図りたいと思います。

平成25年5月より栃木県地域医療連携
ネットワークとちまるネット(以下「と
ちまるネット」)の運用が開始されまし
た。県内２２主要病院が情報提供する予
定です。当院でも「さいみやネット」を
「とちまるネット」に移行し、全県下で
の医療連携ネットワークに参加しており
ます。ITによる患者情報の共有にご興味
がある先生は、地域連携課にご連絡いた
だき「とちまるネット」のIDを取得のう
え活用していただきたいと思います。

済生会宇都宮病院は、今後も地域連携
部門を窓口として地域連携を図り高度急
性期病院、地域医療支援病院としての病
院機能を担っていきたいと考えておりま
す。

連携医の皆様には今後ますますご活躍
されますことをご祈念申し上げ、今後と
も当院へのご指導ご鞭撻をいただきます
よう、よろしくお願い申し上げます。

連携医の皆様へ

済生会宇都宮病院

副院長(兼)救命救急センター長

地域連携部門長

小林 健二

巻頭のご挨拶
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特集

耳鼻咽喉科は耳鼻咽喉科常勤医5名と当科専属の言語聴覚士3名の計8名で診療にあたっております。

今回は、科長の専門である耳科学・聴覚医学領域と、副科長の専門である頭頸部領域の診療について、

ご紹介いたします。

耳科学領域には、主に聴力改善手術や、顔面神経麻痺診療があります。以下にその内容を紹介いたします。

聴力改善手術
手術で聴力が改善可能な疾患（中耳炎や耳硬化症など）の患者様で聴力改善を希望されている場合は、手術

をお勧めしております。中耳炎に対しては鼓室形成術、耳硬化症に対してはアブミ骨手術を行っています。最近は

MRIを用いた特殊な撮影方法を導入して、中耳炎の診断精度が向上しております。耳の状態に応じて手術方法を

工夫し、また内視鏡などの先端機器を利用するなど、治療成績の向上に努めております。

顔面神経麻痺診療
末梢性顔面神経麻痺（主にベル麻痺）は投薬治療により80％以上の患者様が治癒しますが、それ以外の患者

様には後遺症を残します。当科ではまず患者様が治りそうなのか、そうでないのかを早期に電気生理学的検査

（ENoG）にて診断をします。後遺症を残しそうだと判断した場合は手術治療（顔面神経減荷術）をお勧めすることも

あります。またリハビリテーションを指導して、より後遺症の残らない治療を目指しています。異常協調運動（眼を閉

じると口が動くなど）などの後遺症が生じた場合、それを治療する方法としてボツリヌストキシン（ボトックス）療法も

施行しております。

耳鼻咽喉科のご紹介

●耳科学領域

耳鼻咽喉科外来にて
（耳鼻咽喉科医師5名、専属の言語聴覚士3名、外来看護師3名、
専属の医師事務作業補助員3名）
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特集
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頭頸部領域は、おもに甲状腺、唾液腺（耳下腺、顎下腺、舌下腺、小唾液腺）の良性腫瘍、悪性腫瘍、咽頭

癌、喉頭癌、鼻副鼻腔癌、口腔癌、頸部リンパ節腫脹の鑑別診断などを扱っています。

当院は、日本頭頸部外科学会専門医制度における指定研修施設（全国129施設、栃木県では当院の他に自

治医科大学病院、獨協医科大学病院、栃木県立がんセンター）に指定されています。また、診療科長が頭頸部

がん暫定指導医、医長が頭頸部がん専門医に認定されています。

これらの領域における標準的な治療に関しては手術（拡大切除後の再建も含む）、放射線療法、化学療法を

含め、ほぼすべての治療に対応可能です。

また、当科の特徴として甲状腺癌の症例が多く、甲状腺癌の頸部リンパ節転移診断における工夫を行っていま

す。通常頸部リンパ節転移の診断には画像検査及び穿刺吸引細胞診（FNAC）を行いますが、これに加えて

FNACの際に穿刺吸引内容物のサイログロブリン測定（FNA-Tg）を同時に行い、これが高値の場合も甲状腺癌の

転移の可能性が高いとして診断率の向上に努めております。過去6年間に甲状腺癌頸部転移症例60例の診断

についてはFNAC単独で60%（36/60）、FNA-Tg単独で76.7%（46/60）、両者を合わせて93.3%（56/60）と、診

断率の向上を得ています。

●頭頸部領域

耳鼻咽喉科 診療科長

新田 清一 医師

日本耳鼻咽喉科学会栃木県地方部会
補聴器キーパーソン
同学会 福祉医療（成人・老年）委員長
同学会 学術委員
日本頭頸部外科学会 幹事
栃木県教育委員会就学指導委員
栃木県保健福祉部非常勤嘱託医
宇都宮市小中学校 校医（３校）

筆者紹介

≪専門医療≫
耳鼻咽喉科一般、耳科学、聴覚医学

日本耳鼻咽喉科学会専門医
補聴器適合判定医師
補聴器相談医
日本頭頸部外科学会
頭頸部がん暫定指導医
慶應義塾大学医学部耳鼻咽喉科客員講師

≪学会専門医等≫

●聴覚医学領域

補聴器診療
「高い補聴器を使っても役に立たない」ということで当科を受診される患者様は尐なくなく、そのほとんどが残念

ながら適切な調整やトレーニングを受けていません。当科では初期トレーニング期間を3ヵ月として、その間は週1

回の調整を行い、聞き取り改善のために脳のトレーニングを行います。その間は補聴器を貸し出しで行い、3ヵ月

後に本人が補聴器の価値があると判断された方のみに購入をしていただいております。最近の実績ですが、753

例の患者様が初期トレーニングを行い、732例（97％）の方が購入をして、その後継続受診されております。補聴

器装用患者さんの数は全国でも有数であり、当科では特に力を入れて診療にあたっております。

人工内耳診療
難聴の程度が重く、補聴器を装用しても十分にことばが聞き取れない患者様や、生まれつき聞こえが悪くて補

聴器をしても効果がない幼小児の患者様に音を入れる治療です。当科は子供から大人まで全ての年代の患者

様に対して、手術から音を入れるトレーニングまで対応している県内唯一の機関です。

小児難聴診療
小児難聴診療は診断・治療のみならず言語発達などの教育的指導も含まれるため、より専門的な診療技術を

要します。当科では、最新の他覚的聴覚検査（ASSR）も利用した難聴の診断から、全ての難聴に対応すべく補

聴器や人工内耳による治療、そして言語発達の教育的指導まで、総合的な診療を行っています。また、聴覚障

害の教育機関である県立聾学校とも密に連携をとり、医療面だけでなく教育面についても充実を図っております。
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お し ら せ

第３回宇都宮消化器症例検討会の開催報告
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平成２６年４月19日（土）当院グリーンホールにて第３回宇都宮消化器症例検討会が開催さ
れました。

本検討会は、平成２４年１１月より消化器疾患（上部／下部消化管、肝胆膵疾患）、特に悪
性腫瘍に対する外科的治療に関して、開業医の先生方との症例検討の研究会として発足しま
した。

今回より本会を、消化器診療に携わる消化器内科、消化器外科の両科の主催とし、参加対
象を当院臨床研修医まで拡げ、広く消化器診療に関して検討を行う研究会に致しました。今回
は、地域開業医の先生方の多数の参加も賜り、100名近い参加者が集まり土曜日の夕方遅く
まで熱意を持って討論が行われました。

最初に、当院消化器内科科長 田原利行先生（内視鏡副センター長）より消化器内科スタッ
フ紹介および消化器外科科長 篠崎浩治（消化器センター長）より消化器外科のスタッフ紹介
が行われました。

次に、特別講演講師の向井万起男先生を病理コメンテーターとして、上部消化管疾患、下
部消化管疾患、肝胆膵疾患に関して各2題ずつ症例検討を行いました。いずれも治療前画像
診断の検討を議論し、治療法の提示後、切除病理の詳細な検討を向井先生の病理解説のも
とで行いました。

その後、今回のテーマの一つであったピロリ菌の診断・治療と潰瘍疾患の治療法の変遷が、
それぞれ、消化器内科 平田賢郎先生と消化器外科 木全大先生（内視鏡センター長）より
発表されました。平田先生は慶應義塾大学消化器内科学教室にてピロリ菌基礎研究に従事さ
れ、多数の英文論文を発表し、ピロリ菌研究の若手の第一人者として活躍されております。また
、木全先生から上部消化管潰瘍病変に対する治療法の変遷と潰瘍穿孔の外科治療の年代
的な推移を発表して頂きました。木全先生は、現在、胃癌内視鏡治療および腹腔鏡治療をそ
れぞれ年100件近く手掛けており、栃木県における胃癌治療のオピニオンリーダーとして活躍さ
れております。
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当日の様子
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最後に、特別講演として、元慶應義塾大学医学部病理学教室准教授の向井万起男先生から「
病理診断の有用性と限界」の演題で、ご講演を頂きました。向井先生は、当院病理でも40年以上
の長きにわたり貢献頂きました。臨床病理の大家としてだけでなく文筆家としても著名であり、その講
演は、アーサー・ヘイリーの「最後の診断」（絶版となった病理診断医を扱ったかつての大ベストセラ
ー）から始まり、村上春樹の「神の子どもたちはみな踊る」（短編集のなかの一遍が女性病理医を主
人公としている）を経て、病理診断に関する基礎知識を分かりやすく解説して頂きました。幅広い知
識と経験に裏付けられた聴衆を引き付けてやまない話術で1時間の予定時間を大幅に超過して行
われた講演は、その面白さからあっという間に終了いたしました。

向井先生には今後もシリーズで病理診断に関する講演をお願いする予定です。次回の検討会は
本年（平成２６年）１０月を予定しております。詳細が決まり次第ご案内させていただきますので、ご
興味のある方は是非ご参加いただきますようお願いいたします。

向井万起男先生による「病理診断の有用性と限界」（講演スライド）

【文責：外科 診療科長 篠崎 浩治 医師】



・TEL 028(626)5645 (予約変更専用) PM1:00～5:00 (月～金)の間
※当日・翌日の予約変更はできません
・TEL 028(626)5560 (問合せ等) PM3:00～5:00の間(月～金)の間

注）＊のついている医師は非常勤医師です。
初診受付は8:30～11:00です。
・内科 土曜日の初診は紹介状持参の方のみとなります。
・24番診察室の菊地医師の膠原病リウマチ外来は、7/1までとなります。

診療部各科外来担当医師表 Aブロック 平成26年6月1日現在

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am
再診

小村　賢祥
一般

伊東　　剛
一般

伊東　　剛
一般

福田　　実

pm
循環器

下地顕一郎
循環器

寺本　洋之
循環器

森　　健支

am
循環器

寺本　洋之
循環器

野間　重孝
循環器

野間　重孝
循環器

八木　　崇
一般

泉　　学

pm
循環器

寺本　洋之
循環器

上野　耕嗣
循環器

野間　重孝
循環器

茂木　聡

am
消化器

平田　賢郎
消化器

田原　利行
消化器

原田　　学
消化器

落合　康雄

消化器

酒井　　元*

pm
消化器

田原　利行
消化器
交替制

消化器
交替制

am
神経内科

冨保　和宏
糖尿病

友常　　健
腎臓

山中真理子
（第3）

糖尿病腎症外来

pm
腎臓

大久保泰宏
腎臓

山中真理子
糖尿病地域連携

藤田　延也
腎臓

大久保泰宏
糖尿病

藤田　延也

am
神経内科

冨保　和宏
再診

伊東　　剛
神経内科

今井　　明
神経内科

今井　　明
神経内科

冨保　和宏

pm
神経内科

松崎　圭一
神経内科

今井　　明
神経内科

今井　　明
神経内科

今井　　明
神経内科

大島　壮生

am
初診

伊東　　剛
初診

平岩　　卓
初診

泉　　学
初診

交替制
初診

冨岡　秀人
初診(紹介状のみ)

交替制

pm

am
初診

交替制
初診

交替制
初診

交替制
初診

交替制
初診

交替制
初診(紹介状のみ)

交替制

pm

am
初診

交替制
初診

交替制
初診

交替制
初診

交替制
初診

交替制
初診(紹介状のみ)

交替制

pm

am
血液

増田　義洋

膠原病リウマチ

菊池　潤*

(7/1まで)

膠原病リウマチ

前澤　玲華*
血液

増田　義洋
再診

交替制

pm
糖尿病

横山　水映

am
糖尿病

藤田　延也
糖尿病

藤田　延也
糖尿病

清水健一郎
糖尿病

箕浦　孝晃
呼吸器

髙橋　秀徳
再診

交替制

pm
糖尿病

友常　　健
糖尿病

藤田　延也
糖尿病

清水健一郎
糖尿病

箕浦　孝晃
呼吸器

仲地　一郎

am
再診

交替制
再診

交替制
再診

交替制
再診

交替制
再診

交替制

pm
神経内科

椎橋　　元*

外来

23

 　内　　科

22

外来 12

外来

外来

16外来

15

13

外来 14

21

24

外来 25

外来

外来 26

外来

外来

A

7



注）＊のついている医師は非常勤医師です。
初診受付は8:30～11:00です。
・泌尿器科 初診は10:30までです(紹介状をお持ちの方は11:00まで)。午後は予約の方のみの受付です。

セカンドオピニオンは完全予約制となります。
・眼 科 土曜日は初診のみとなります。
・整形外科 水・土曜日は初診・予約患者様のみの診察となります。(再診・お薬のみの方は月・火・木・金の11:00まで)
・放射線科 セカンドオピニオンは完全予約制となります。

診療部各科外来担当医師表 Bブロック 平成26年6月1日現在

・TEL 028(626)5645 (予約変更専用) PM1:00～5:00 (月～金)の間
※当日・翌日の予約変更はできません
・TEL  028(626)5561 (問い合わせ等) PM3:00～5:00 (月～金)の間

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am
初診

戸辺　豊総
初診

関山　和弥
初診

新井　隆之
初診

貝淵　俊光
初診

吉田　真貴
初診・再診

交替制

pm
新井　隆之 吉田　真貴

am
再診

貝淵　俊光
再診

吉田　真貴
再診

貝淵　俊光
再診

新井　隆之
再診

関山　和弥
初診・再診
交替制2

pm
再診

戸辺　豊総

排尿機能(第4)

山西　友典＊ 戸辺　豊総

am
再診

吉田　真貴
再診

戸辺　豊総
再診

交替制
再診

関山　和弥 戸辺　豊総
再診

戸辺　豊総

pm
予約制

ｽﾄｰﾏｹｱ外来
再診

関山　和弥
再診

貝淵　俊光

am
交替制

am
交替制 松原　忠之 松原　忠之 松原　忠之

初診
交替制

pm
交替制 松原　忠之 松原　忠之

斜視・弱視外来

根本　由佳* 松原　忠之

am
石井洋次郎 石丸　慎平* 交替制 石井洋次郎

pm
石井洋次郎 石丸　慎平* 石井洋次郎

am
和泉田真作 和泉田真作 和泉田真作

pm
和泉田真作 和泉田真作 和泉田真作

am
初診

中村　光一
初診

加藤　匡裕
初診(交替制)

草野／増田
初診

森山　一郎
初診

山口　健治
初診

交替制

pm
股関節(第2.4)

浜野　恭之＊

肩関節(指定日)

小川　清久＊

am
再診

森山　一郎
再診

中村　光一
再診(完全予約制)

古郡　宏行
脊椎脊髄病外来

加藤　匡裕

股関節(第3)

吉田　　宏＊

肩の外来(第1･3)(完全予約制)

松村　昇*

pm
人工関節外来
森山　一郎

人工関節外来
中村　光一

再診(完全予約制)

古郡　宏行
脊椎脊髄病外来

加藤　匡裕

股関節(第3)

吉田　　宏＊

am
再診

山口　健治
再診

増田　秀輔
再診(第1.2.4.5)

増田　秀輔
再診(完全予約制)

眞壽田　彰彦

pm
人工関節外来
山口　健治

再診(第1.2.4.5)

増田　秀輔

am
再診

交替制
再診

古郡　宏行
再診(完全予約制)

伊藤　修平
再診

草野　寛
再診

眞壽田　彰彦

pm
脊椎脊髄病外来(第1.3)

白石　　建＊

再診(完全予約制)

伊藤　修平
再診

草野　寛

手の外来(第2)(完全予約制)

松村　崇史*

am
再診

柴山　千秋
再診

柴山　千秋
初診・再診
柴山 千秋

初診・再診
柴山 千秋

再診・初診
荒川　和清

再診 再診
再診／16時～

　　　セカンドオピニオン 初診・再診 再診

柴山　千秋 柴山　千秋 柴山　千秋 柴山　千秋 荒川　和清

 　整形外科

 　放射線科

外来 47

外来 35

外来 36

pm

34

31外来

外来 32

外来　43

 　眼　　科

外来 44

外来 41

外来 42

外来 33

外来

 　泌尿器科

外来 43

第1・3・5
セカンドオピニオン

B
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注）＊のついている医師は非常勤医師です。
初診受付は8:30～11:00です。
・婦 人 科 土曜日の初診は紹介状持参の方のみとなります。
・脳神経外科 土曜日は初診のみとなります。
・外 科 セカンドオピニオンは完全予約制となります。

診療部各科外来担当医師表 Cブロック 平成26年6月1日現在

・TEL 028(626)5645 (予約変更専用) PM1:00～5:00 (月～金)の間
※当日・翌日の予約変更はできません
・TEL 028(626)5571 (問い合わせ等) PM3:00～5:00 (月～金)の間

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am
初診

飯田　俊彦
初診

交替制
初診

交替制
初診

平野　卓朗
初診

鈴木　大輔
初診(紹介状必須)

交替制

pm

am
再診

末盛　友浩
再診

鈴木　大輔
再診

平尾　　健
初診

佐藤　祐一

pm

am
再診

細川　知俊
再診

飯田　俊彦
再診

土谷　美和
再診

佐藤　祐一
再診

平野　卓朗

pm

外来 54 pm

am
中務　正志 村上　秀樹＊ 真栁　圭太 中務　正志 北村　洋平

初診
交替制

pm
第３

荻野　雅宏＊

am

pm

am
再診

石田　隆

化学療法外来

松田　正典*

再診
木全　　大

pm
再診

木全　　大

am
初診・再診
古川　潤二

初診・再診
篠崎　浩治

初診・再診
木全　　大

初診・再診
小林　健二

初診・再診
寺内　寿彰

初診・再診
交替制

pm
セカンドオピニオン

 篠崎　浩治

セカンドオピニオン

木全　 大
セカンドオピニオン

小林　健二

am
再診

篠崎　浩治
再診

寺内　寿彰
乳腺外来

古川　潤二
再診

小林　健二

pm
セカンドオピニオン

 篠崎　浩治

am
再診

遠藤　和洋
乳腺外来

古川　潤二

乳腺外来

菅家　大介*

乳腺外来
古川　潤二

再診
加瀬　建一

pm
外来手術

古川　潤二
外来手術

古川　潤二

am
予約制

ｽﾄｰﾏｹｱ外来
予約制

ｽﾄｰﾏｹｱ外来
予約制

ｽﾄｰﾏｹｱ外来
予約制

ｽﾄｰﾏｹｱ外来
予約制

ｽﾄｰﾏｹｱ外来

pm

 　婦人科

51外来

52外来

外来

外来 61

外来

 　脳神経外科

53

外来 60

 　外　　科

63

64

66外来

67外来

外来

外来 65

C
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注）＊のついている医師は非常勤医師です。
初診受付は8:30～11:00です。
・小 児 科 各週ごとに変動があります。
・皮 膚 科 土曜日の診察は第2･４のみで、予約患者と紹介状持参の方のみの診察となります。
・耳鼻咽喉科 毎週土曜日は初診の方のみとなります。セカンドオピニオンは完全予約制となります。

診療部各科外来担当医師表 Dブロック 平成26年6月1日現在

・TEL 028(626)5645 (予約変更専用) PM1:00～5:00 (月～金)の間
※当日・翌日の予約変更はできません
・TEL 028(626)5572 (問い合わせ等) PM3:00～5:00 (月～金)の間

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am

pm

am
上山　泰淳 岩下　憲行 若林　大樹 上山　泰淳 岩下　憲行

第1･3･4･5／第2

上山／交替制

pm
肝臓･予防接種

交替制
第3・5／第2

菊池*
(呼吸器)／平井*

(神経)

フォロー

萩倉　風音
予防接種
交替制

am
中村　俊一郎 高橋　　努 萩倉　風音 中村　俊一郎 萩倉　風音

第1･2･4･5／第3

高橋／交替制

pm
心臓

高橋　　努
フォロー

岩下　憲行
フォロー

高橋　　努
乳児健診
交替制

am
水野　裕介 井原　正博 水野　裕介 若林　大樹 井原　正博 水野　裕介

pm
心臓

井原　正博
腎臓

上山　泰淳
フォロー

水野　裕介

内分泌(第4)

石井　智弘*
乳児健診
交替制

am
中村　哲史* 若旅　功二*

pm

am
横倉　英人 横倉　英人 横倉　英人 横倉　英人 横倉　英人

予約・紹介患者のみ

(第2･4)

横倉　英人

pm
検査・手術(第1･3･4･5)

横倉　英人
検査・手術

横倉　英人
検査・手術

横倉　英人

am
曽根　清昭 曽根　清昭 土屋　裕一 土屋　裕一

第1･2･4／第3･5

曽根／土屋 交替制

pm

am
再診

交替制
再診

藤田　紘子
再診

坂本　耕二
再診

新田　清一
再診

交替制

pm
術後外来

藤田　紘子
14:00～

セカンドオピニオン

術後外来
新田　清一

am
再診

野口　勝
再診

交替制
再診

齋藤　真
再診

交替制

pm
術後外来
野口　勝

専門外来
交替制

am
初診

藤田　紘子
初診

齋藤　真
初診

新田　清一
初診

野口　勝
初診

坂本　耕二
初診

交替制

pm
術後外来
齋藤　真

am
再診

交替制
 再診

交替制

pm
術後外来

坂本　耕二

am 言語聴覚外来 言語聴覚外来 言語聴覚外来 言語聴覚外来 言語聴覚外来

pm 言語聴覚外来 言語聴覚外来 言語聴覚外来 言語聴覚外来 言語聴覚外来

 　小児科

外来 71

外来 72

外来 73

外来 74

 　皮膚科

外来 81

86

外来 82

 　形成外科

外来 83

 　耳鼻咽喉科

外来 87

外来 88

外来 84

外来 85

外来

D
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注）＊のついている医師は非常勤医師です。
初診受付は8:30～11:00です。

・特殊外来 金曜日の診察は６月より交替制となります。
・呼吸器外科 ｾｶﾝﾄﾞｵﾋﾟﾆｵﾝ外来は完全予約制です。また、お薬と診察の受付は月・水・金のみとなります。
・産科 お産の方は、分娩予約がかなり先まで入っていますので、来院前に確認して下さい。
・ﾊﾞｰｽｾﾝﾀｰｸﾘﾆｯｸ 9階ﾊﾞｰｽｾﾝﾀｰで行っています。ﾊﾞｰｽｾﾝﾀｰｸﾘﾆｯｸは予約制となっております。
・心臓血管外科 診察の受付はpm12:00～2:30(水･金)です。初診の方は紹介状をお持ちください。
・精神科 お薬の受付は月・火・木・土のみとなっております。

集団療法はグリーンホールで行っています。精神科は全て予約制となっております。

・TEL 028(626)5645 (予約変更専用) PM1:00～5:00 (月～金)の間
※当日・翌日の予約変更はできません
・TEL 028(626)5643 (問い合わせ等) PM3:00～5:00 (月～金)の間

診療部各科外来担当医師表 Eブロック平成26年6月1日現在

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am 伊東　　剛 交替制

pm
CAPD(第1・3)

大久保泰宏

am 佐藤　耕一 佐藤　耕一 佐藤　耕一 佐藤　耕一

pm 佐藤　耕一 佐藤　耕一 佐藤　耕一

am 目加田敏浩 目加田敏浩 目加田敏浩 目加田敏浩 目加田敏浩

pm 目加田敏浩 目加田敏浩 目加田敏浩 目加田敏浩 目加田敏浩

pm 目加田敏浩

am 木下　智成*

pm 大竹　宗太郎

am 田島　敦志 田島　敦志

pm 田島　敦志

am

pm
セカンドオピニオン

田島　敦志

外来 94 pm 粕田　晴之

外来 95 pm 髙橋　秀徳

am 上石　修史 仲地　一郎 上石　修史 千代谷　厚

pm 千代谷　厚

外来 94 pm 井上　慎也 古泉　　潔

外来 95 pm 橋詰　賢一 橋詰　賢一

外来 96 am
ペースメーカー

井上与志美＊

外来 97 am
平尾　　健 末盛　友浩 鈴木　大輔 飯田　俊彦 土谷　美和

am
平野　卓朗 佐藤　祐一 助産師外来

pm
ﾐｯﾄﾞﾜｲﾌｸﾘﾆｯｸ

助産師
ﾐｯﾄﾞﾜｲﾌｸﾘﾆｯｸ

助産師
産褥外来
交替制

pm
母乳外来(14～16時）

助産師
母乳外来(14～16時）

助産師

am
妊婦健診
助産師

妊婦健診
助産師

妊婦健診
助産師

妊婦健診
助産師

妊婦健診
助産師

pm
産褥外来
助産師

産褥外来
助産師

産褥外来
助産師

産褥外来
助産師

産褥外来
助産師

am
糖尿病療養
支援外来

pm
糖尿病療養
支援外来

 　特殊外来

外来 93

助産師外来

集団療法
(ｸﾞﾘｰﾝﾎｰﾙ)

 　呼吸器内科

96

 　内科（緩和ケア）

 　精神科

91外来

 　心臓血管外科

 　看護外来

 　産　　科

相談室

98外来

ﾊﾞｰｽｾﾝﾀｰ
ｸﾘﾆｯｸ
(9階)

心理

 　呼吸器外科

外来 94

95外来

外来 96

外来

E
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曜日・

診療区分

診療科

月 火 水 木 金 土

初
診

再
診

く
す
り

初
診

再
診

く
す
り

初
診

再
診

く
す
り

初
診

再
診

く
す
り

初
診

再
診

く
す
り

初
診

再
診

く
す
り

Ａ 内科
紹介状
持参の
方のみ

B

泌尿器科
8:30

～
10:30

8:30

～
10:30

8:30

～
10:30

8:30

～
10:30

8:30

～
10:30

8:30

～
10:30

眼科 * *

整形外科 * * * *

放射線科

C

婦人科 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊
紹介状
持参の
方のみ

* *

脳神経

外科
* * * * * * *

外科

D

小児科

皮膚科 * * * * * *

形成 * * * * * *

耳鼻

咽喉科
*

E

特殊外来 * * * * * * * * *

精神科
* *

集団療法（グリーンホール） ※完全予約制

呼吸器

外科
* * * * * * * * *

呼吸器

内科

心臓

血管外科
* * * * * *

12:00

～
14:30

12:00

～
14:30

* * * *
12:00

～
14:30

12:00

～
14:30

* * * *

産科 * * * * * * * *

外来診療のご案内 受付時間 8:30～11:00 ＊ 休診

1

階

2

階

内科・・・・・・土曜日の初診は紹介状持参の方のみとなります。
泌尿器科・・・・初診受付は10:30までです。紹介状持参の方は11:00までとなります。
整形外科・・・・水・土曜日は初診・予約患者様のみの診察となります。
婦人科・・・・・土曜日の初診は紹介状持参の方のみとなります。
皮膚科・・・・・土曜日の診察は第２･４のみで、予約患者様と紹介状持参の方のみの診察となります。
心臓血管外科・・診察の受付は水・金曜日の12:00～2:30となります。

（初診の方は紹介状をご持参くださいますよう、お願いいたします。）

※一部、受付時間や診療日が変則的な診療科がございます。詳細は下記をご覧ください。

●第２・４土曜
●予約・紹介状
持参者のみ

予約制 予約制 予約制 予約制 予約制 予約制

12



済生会宇都宮病院 地域連携課
患者様のご紹介は、下記までご連絡下さい。

【電話】
◆地域連携課

028-626-5595
028-626-5674（画像連携用）
月曜日～金曜日：午前9時～午後5時
土曜日 ：午前9時～午後12時

◆救急外来（時間外、日･祝日）
028-626-5500

【Fax】
地域連携課直通

028-626-5795 

【E-mail】
renkei@saimiya.com 

地域と共に進化し続ける病院
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