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連携医の先生方にはいつも大変お世話になっております。
平素は格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。
済生会宇都宮病院 神経内科 医長の鈴木ひろみと申しま

す。私の専門分野は、神経内科、脳卒中・頸動脈狭窄の内
科治療、頸動脈エコーです。1997年から頸動脈エコーをは
じめ、2009年に脳神経超音波検査士を取得。頸動脈エコー
は1万症例以上経験しましたが、毎年、新たな発見があり、
エコーの奥深さを実感します。
頸動脈外来を通じ、連携医の先生方と協力し、脳卒中の

治療と予防を適切に行い、患者さんと御家族が笑顔で過ご
せるような「頸動脈外来」を目指します。

◎頸動脈エコーが有用な主要疾患・病態

２０２０年６月 月曜日午前中の神経内科枠に

頸動脈外来を新設しました

ご紹介から予約までの流れ

地域連携課経由で頸動脈外来の診察
予約を承っております。
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地域連携課

予約票を当院よりＦＡＸ致します。

神経内科 医長
鈴木 ひろみ

●頸動脈狭窄 ●頸動脈閉塞 ●脳梗塞 ●動脈硬化疾患 ●頸動脈解離 ●大動脈炎症候群

●鎖骨下動脈盗血症候群 ● oscillating thrombus(可動性血栓) ● bow hunter症候群

●総頸動脈瘤 ●もやもや病 ●頸部放射線治療後の頸動脈狭窄

●頸動脈ステント留置術（CAS）や頸動脈内膜剥離術（CEA）の適応評価や治療後のフォロー

●静注血栓溶解(rt-PA)療法や血栓回収療法前後の血流評価
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日本栓子検出と治療学会評議員

頸動脈エコーで異常を捉えたら、薬物治療、精密検査(MRIやMRA、CTAなど)を検討します。安
定した方は、かかりつけ医の先生に御加療をお願いして、当外来で検査等のフォローを行います。
症候性頸動脈高度狭窄など、カテーテル治療や外科治療適応の方は、当院脳神経外科へ紹介します。

※頸動脈エコーのみの予約も承っておりますので、お気軽にお問い合わせください。


