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思いやりのある安全で質の高い医療を提供し
地域社会に貢献します。

基本方針

１．患者中心の医療

２．医療の質・安全

３．地域貢献

４．救急・急性期・高度医療

５．職場環境

６．チーム医療

７．人材育成

８．健全経営

患者さんの権利を尊重し、満足度の高い医療を提供します。

安全で質の高い医療を提供し、信頼される病院を目指します。

地域医療福祉機関との連携、予防医学の推進により地域社会
へ貢献します。

地域基幹病院として、救急・急性期・高度医療を提供します。

働きがいを感じることができる職場環境をつくります。

職場間連携を強化し、チーム医療を推進します。

地域医療のリーダーシップを担う人材を育成します。

医療資源を最大に活用し、健全な病院経営に努めます。
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巻頭のご挨拶

皆様、明けましておめでとうございます。

3年半あまりにわたったコロナ禍は医療界に大きな影響を残しました。その使命とし
て、規模や性格は様々であっても、各医療機関はその対応に全力を尽くしたといって
も過言ではなかったと思います。しかし同時に、その結果として国全体の医療システ
ムに大きな傷跡が残ったことは間違ありません。これは医療界の対応に問題があった
ということではなく、わが国の医療体制自体がこのようなパンデミックに対応するよ
うな構造には構築されていなかったということであったのだと思います。今はまず、
社会環境が大きく変化したアフターコロナ時代に対応し、外来・入院患者の減少、病
床利用率の低下を取り戻すべく最大限の努力をして参りたいと考えております。

本年は2つの大きな動きがみられます。まず第1が医師の働き方改革のスタートです
幸い当院はこの問題については時間を掛けて準備を進めて参りましたので、病院間で
もかなり進んだ位置にはあると思いますが、まだまだ問題は山積しているのが現状で
す。もうひとつは診療報酬を含めたいわゆるトリプル改定でしょう。相当に厳しい改
訂内容になると危惧される中、対応策が急がれます。ただ、特定機能病院、DPC病院
（両者は異なった概念ですが）ではここ10年来医療収支の赤字が恒常化しており、
「高度医療を提供する病院は赤字で当り前」といったような考え方が一般化すること
を憂うものです。

当院では本年電子カルテシステムの更新を行います。各部署ともにかなり忙しくな
ると考えますが、混乱を避けるべく最大限の努力をして参る所存です。またいよいよ
念願でありました新看護師宿舎の建設に着工できるのではないかと考えております。
何年か前から「ご挨拶」で書き続けている一連のインフラ整備はこれで一応の終着点
を迎える訳ですが、病院の経年変化に伴う諸問題には気を抜くことができません。

末筆になりますが、本年が皆さまにとって幸多き年となりますことを祈念して、
新年のご挨拶といたします。

新年のご挨拶 Greetings

野間 重孝

院長

連携医の皆さまへ

明けまして
おめでとうございます

。



済生会宇都宮病院は、2022年12月より、がんゲノム医療連携病院に指定され、「がん遺伝子パネル
検査」を実施しています。ゲノム医療を実施するにあたり、遺伝についての理解・対応が不可欠とな
ります。
今回は、がんゲノム医療における「遺伝カウンセリング」と「コンパニオン診断」についてご紹介
します。

日本でも2020年4月から、乳がん・卵巣がんの患者さんなどの条件はありますが、BRCA遺伝学的

検査が保険で実施できるようになりました。20万円を超える高額な検査が保険収載されたことで検

査のハードルは下がりましたが、遺伝にかかわる情報を知ることについては倫理的課題が伴います。

BRCA遺伝子に変異があることで、がんのリスクは高まりますが、100％発がんするわけではあり

ません。結婚や出産といったライフイベントに影響するかもしれませんし、他の家族への影響（同

じ遺伝子を持っているかもしれない）など、「知ること」によって生じるデメリットも無視できま

せん。また、遺伝子変異がなかったことですっきりしておしまいというわけにもいかないこともあ

ります。

「がんと遺伝、ゲノム医療」

アンジェリーナ効果

2013年、アメリカの俳優のアンジェリーナ・ジョリーさんが、37歳時にがん未発症の段階で両側

乳房切除と乳房再建を行ったことをニューヨークタイムズ紙に公表しました。

タイトルは”My Medical Choice (私の医学的選択)”です。彼女の母は卵巣がんで闘病の後56歳で他

界し、ほぼ同じころ叔母も乳がんで闘病後他界しています。そして、遺伝性乳がん卵巣がん症候群

の原因遺伝子であるBRCA1遺伝子に変異を有しているために、乳癌と卵巣がんの発症リスクが高い

ことを医師から伝えられていました。彼女は悩んだ末に、自身の選択として乳房切除（リスク低減

手術）を受けたのです。彼女の決断の最大の理由は、「子供たちのために生きたい」でした。この

ニュースは世界中で報じられ、BRCA遺伝学的検査の広がりにつながりました。

遺伝カウンセリングとは？
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例えば、家族が陽性で、自分が陰性と確認された時に、自分ばか

りが助かって申し訳ないと感じる方もいます。検査をしてはっきり

させるよりも、「知らないでいること」で少なからず不安を抱えな

がら過ごす方がいいと考える人もいるでしょう。

このような遺伝学的検査の倫理的課題に向き合うために、「遺伝カウンセリング」を行う必要が

あります。遺伝に関する不安や問題を抱えた方が、それを乗り越え、自律的な意思決定を行うこと

を支援する医療として、専門の資格を有する医師・カウンセラーが対応します。検査を受ける、受

けないだけでなく、本人の選択を継続的に支援することも遺伝カウンセリングの役割です。

当院では、保険診療での遺伝カウンセリングを実施できる施設基準を満たしており、がん以外に

も遺伝診療を広く行う体制が整備されています。

がんの遺伝子の特徴に合わせた薬剤開発が進んでおり、有効性が確認されて保険診療下での投与

が可能となっている薬剤もあります。

薬剤の投与にあたっては、特定の遺伝子変化を遺伝子パネル検査等で確認されていることが必要

です。コンパニオン診断薬は、「特定の医薬品の有効性や安全性を一層高めるために、その使用対

象患者に該当するかどうかなどをあらかじめ検査する目的で使用される診断薬」と定義されており、

遺伝子パネル検査もその機能を持ちます。（診断薬と呼ばれますが、診断のための検査です。）

例えば、前立腺がんの患者さんでは、遺伝子パネル検査や血液検査で、BRCA遺伝子の病的変化

が確認されれば、PARP阻害剤が投与可能となります。ほかにも、肺がんのALK遺伝子や、胆管が

んのFGFR2遺伝子など、遺伝子検査をコンパニオン診断薬とした薬剤開発が進んでいます。

コンパニオン診断とは？

コンパニオン診断
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がん遺伝子パネル検査でわかること

がん組織や血液を用いてがんに関連する遺伝子の変化（100種類以上）を一度に調べます。

その結果、遺伝子の特徴に合わせた治療法を探すのが「がんゲノム医療」です。

がん由来の遺伝子の変化の中には、アンジェリーナ・ジョリーさんが持っていたBRCA1遺伝子

の変化のように、私たちがもともと受け継いできた遺伝子も含まれます。本来、がんの治療法を

探す検査ですが、偶発的に遺伝性の疾患が見つかるなんてことが起こりえます。

がん治療のための検査ですが、遺伝という自分以外にも影響する問題につながりうることに配

慮しなければなりません。

これまでの治療
【臓器別に分類】

がんゲノム医療
【遺伝子の変化別に分類】
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筆者紹介

化学療法科 主任診療科長

行澤 斉悟
ゆきさわ せいご

【専門領域】

消化器内科、消化器がんの診断・非手術療法、臓器横断的がん化学療法

【専門医認定等】

日本内科学会認定専門医・指導医

日本消化器病学認定専門医・指導医

日本消化器内視鏡学会認定専門医・指導医

日本肝臓学会認定専門医・指導医

日本臨床腫瘍学会 薬物療法専門医

日本人類遺伝学会 臨床遺伝専門医

ゲノム医療と遺伝カウンセリング

「がんゲノム医療」では、「コンパニオン診断」として「がん遺伝子パネル検査」を実施します。

その結果、効果が期待できる薬剤の投与が可能になることもあります。一方で、予期せぬ遺伝性疾患

が指摘され、自分だけでなく家族の問題になる可能性もあります。

アンジェリーナ・ジョリーさんの選択だけが正解ではありません。予防的な手術ではなく、慎重な

経過観察や検診でも対応できるかもしれません。人それぞれの価値観や家族関係も様々です。家族に

伝えることが正解とは限りません。正しい情報・知識のもとで、当事者が最善の選択ができるよう支

援するのが遺伝カウンセリングです。

がんゲノム医療の実践には、遺伝カウンセリング体制の充足が必須要件となります。当院では、

「遺伝診療センター」の開設も控えており、万全の態勢でゲノム医療に取り組んでいます。

済生会宇都宮病院 遺伝カウンセリング担当部門

TEL【代表】：028-626-5500 月～金 9：00～17：00

※日曜・祝日・第2土曜・創立記念休日（6月第2月曜）・年末年始（12/29～1/3）を除く
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診療部各科外来担当医師表 Aブロック 2024年1月4日現在
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　　※当日・翌日の予約変更はできません

　　　　　   ＊空白の枠は休診となっております。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am
初診・再診
小村　賢祥

初診
交替制*

一般
伊東　　剛

一般
伊東　　剛

血液
中島　広大*

pm
糖尿病

友常　健
循環器

上野　耕嗣
循環器（第2・4）

寺本　洋之*
循環器

森　　健支

am
循環器

西田　裕明
循環器

下地　顕一郎
循環器

岩堀　浩也
循環器

古瀬　領人
循環器

横田　裕之

pm
循環器

横田　裕之
循環器

下地　顕一郎
循環器

野間　重孝
循環器

吉島　信宏
循環器

八島　史明

am
消化器

深澤　弘行
消化器

田原　利行
消化器

千嶋　さやか
消化器

齋藤　友哉
消化器

堀江　知史

pm
消化器

第1・3・5／第2・4

田原／望月

消化器
保坂　亮介

消化器
武下　達矢

消化器
種本　俊

am
糖尿病

菅家　さやか
脳神経内科
大島　壮生

腎臓
菊地　隆之

認知症外来・神経
腎臓

山中　真理子

pm
腎臓

大久保　泰宏
腎臓

山中　真理子
腎臓

大久保　泰宏
腎臓

深澤　佑介

am
脳神経内科
大島　壮生

再診
伊東　　剛

脳神経内科
吉井　雅美

脳神経内科
市川　誉基

脳神経内科
水野　昌宣

pm
脳神経内科
吉井　雅美

内科
今井　　明

内科
今井　　明

内科
今井　　明

脳神経

第1・２・3・5／第4

大島／冨保*

am
初診

伊東　剛
初診

今井　　明
初診

小村　賢祥
初診

今井　　明
初診

岡部　太郎
初診・再診

交替制

pm
一般

泉　　学

am
初診

中澤　征人*
初診

交替制
初診

中澤　征人*
初診

鈴木　有大*
初診

長島　弘明
初診・再診

交替制

pm
初診

鈴木　有大*

am
初診

市川　誉基
初診

杉本　遼太
初診・血液
村橋　類*

初診
山口　純平

初診
木戸　領二郎

初診・再診
交替制

pm

am
呼吸器化学療法

（予約制）

荒井　大輔

pm

am
血液

増田　義洋
血液

佐藤　一也*

膠原病リウマ
チ

前澤　玲華*

血液
増田　義洋

膠原病リウマチ

宮尾　智之*
初診・再診

交替制

pm
血液

増田　義洋
血液

佐藤　一也*
血液

増田　義洋
膠原病リウマチ

宮尾　智之*

am
糖尿病

齊藤　聡
糖尿病

齋藤　大祐
糖尿病
交替制

糖尿病
友常　　健

糖尿病
山下　裕美子

初診・再診
交替制

pm
糖尿病

齊藤　聡
糖尿病

齋藤　大祐
糖尿病

友常　　健
呼吸器

仲地　一郎

am
再診

大髙　由美*
再診

深澤　佑介
再診

廣澤　孝信*
再診

齋藤　聡
再診

河野　勲

pm

am
再診

上野　佳彦*
再診

神元　繁信
再診

鈴木　崇文*
再診

小熊理恵子*
再診

水野　弘士*

pm
禁煙外来

長尾　元太*

16

外来

15外来

22

外来

13

12

外来

外来

14

外来

21

外来

 　内　　科

外来受付Ａ
・TEL　028(626)5645　(予約変更専用)　PM1:00～5:00 (月～金)

・TEL　028(626)5560　(問合せ等)　PM3:00～5:00の間 (月～金)

＊括弧内の数字は第何週であるかを示しています。

注）＊のついている医師は非常勤医師です。
　　初診受付は8:30～11:00です。
　　土曜日の初診は紹介状持参の方のみとなります。

20

外来 25

外来

外来 27

外来 23

外来 24

外来 26



診療部各科外来担当医師表 Bブロック 2024年1月4日現在
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　　※当日・翌日の予約変更はできません

    ＊空白の枠は休診となっております。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am
再診

戸邉　豊総
初診・再診
戸邉　豊総

再診
第２・４・５

村木　勇

pm
再診

戸邉　豊総
再診

戸邉　豊総

am
初診・再診
鎌迫　智彦

初診・再診
善当　将也

初診・再診
田中　慧樹

初診・再診
井上　裕司

初診・再診
高　浩林

初診・再診
交替制

pm
再診

高　浩林

am
再診

善当　将也
再診

井上　裕司
再診

交替制
再診

田中　慧樹
再診

鎌迫　智彦
再診

交替制2

pm
再診

鎌迫　智彦
再診

鎌迫　智彦

am
再診

田中　慧樹
再診

村木　勇
再診

交替制
再診

高　浩林
再診

井上　裕司

※セカンドオピニオン

（予約制）

戸邉　豊総

pm
再診

善当　将也

am
交替制 松原　忠之 松原　忠之 松原　忠之

pm
交替制 松原　忠之 松原　忠之

am
古藤野　慎 横塚　奈央*

初診
交替制 古藤野　慎

初診
交替制

pm
古藤野　慎 横塚　奈央* 古藤野　慎

am
渡邉　智子 高橋　鉄平* 佐藤　駿*

pm
渡邉　智子 高橋　鉄平* 佐藤　駿*

am
初診

岩部　昌平

初診

（脊椎脊髄病）

加藤　匡裕

初診
加藤　知行

初診
（膝関節外科）

森重　雄太郎

初診
第1・3・5／第2・4

笠原／立之

初診
交替制

pm
手 外科外来
岩部　昌平

脊椎脊髄病外来

（第1・3）

加藤　匡裕

am
再診

（膝関節外科）

森重　雄太郎

再診
加藤　知行

再診
木村　圭吾

脊椎脊髄病外来

(予約制)

加藤　匡裕

脊椎脊髄病外来

(予約制)

加藤　匡裕

肩関節外来(第1･3)

(予約制)

松村　　昇*

pm
人工関節外来
森重　雄太郎

肩関節外来(第１)／

足の外科(第４)

肩専門医／竹島*

再診
木村　圭吾

脊椎脊髄病外来

(第１・３・５／予約制)

加藤　匡裕

am
初診・再診
深澤　真弓*

再診
立之　芳裕

再診
横山　雄哉

再診
笠原　知樹

股関節(第3)

吉田　　宏*
再診

交替制

pm
初診・再診
深澤　真弓*

人工関節外来/乳幼児股関節外

来（第2・4）

立之　芳裕

再診
横山　雄哉

再診
笠原　知樹

am
再診

安東　悟司
初診・再診

交替制
再診

大島　千穂
再診

岩部　昌平
再診

山口　桜

pm
転移性腫瘍外来(第４)

岩部　昌平
再診

岩部　昌平

am
初診・再診
柴山　千秋

初診・再診
柴山　千秋

再診
柴山 千秋

初診・再診
柴山 千秋

再診
荒川　和清

pm
初診・再診
柴山　千秋

初診・再診
柴山　千秋

再診
16:00～※

柴山 千秋

初診・再診
柴山 千秋

再診
荒川　和清

am
再診

小森　承子
初診・再診
小森　承子

初診・再診
小森　承子

再診
小森　承子

初診・再診
小森　承子

pm
初診・再診
荒川　和清

初診・再診
小森　承子

初診・再診
小森　承子

再診
小森　承子

初診・再診
小森　承子

注）初診受付は8:30～11:00です。
　　＊のついている医師は非常勤医師です。
　　・泌尿器科　初診の受付は10:30までです。
　　　　　　　　午後は予約の方のみの受付です。
　　　　　　　　30番診察室の※は、セカンドオピニオンで、予約制となります。
　　・眼　　科　土曜日は初診の方のみとなります。
　　・整形外科　乳幼児股関節外来は火曜日13:30～14:00です。
　　　　　　　　初診の方は紹介状をお持ちください。（人数制限あり）
　　・放射線科　放射線科は予約制となっております。
　　　　　　　　※はセカンドオピニオンで、予約制です。

 　放射線科

外来 47

外来 35

外来 36

42

 　整形外科

41

外来

外来 48

外来 43

外来 44

外来

32

 　眼　　科

外来 33

外来

外来 30

34

31

 　泌尿器科

外来受付Ｂ
・TEL　028(626)5645　(予約変更専用)　PM1:00～5:00 (月～金)

・TEL　028(626)5561　(問合せ等)　PM3:00～5:00の間 (月～金)

＊括弧内の数字は第何週であるかを示しています。

外来

外来



診療部各科外来担当医師表 Cブロック 2024年1月4日現在

　　※当日・翌日の予約変更はできません

　　　　　　 ＊空白の枠は休診となっております。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am
初診

交替制
初診

交替制
初診

交替制
初診

交替制
初診

交替制
初診(紹介状必須)

交替制

pm

am
再診

山崎　龍王
再診

土谷　美和
再診

近藤　壯
再診

藤田　久子
再診

𠮷政　佑之

pm
更年期・思春期外来

加藤　直子*

am
再診

鴻地　由大
再診

安藤　佑
再診

關　史子
再診

佐藤　祐一
再診

前川　祐樹

pm
再診

細川　知俊

外来 54 am
特殊外来
交替制

特殊外来
交替制

am
初診・再診
佐藤　瑞仁

pm

am
再診

中務　正志 齊藤　克也* 真栁　圭太 中務　正志 稲桝　丈司 宮田　貴広

pm
脳脊髄液減少症外来

稲桝　丈司

てんかん外来

（第３）

荻野　雅宏*

am
乳腺外来

塚原　大裕

pm

am
乳腺外来

豊田　知香*
再診

鈴村　博史
化学療法外来
行澤　斉悟

再診
木全　　大

再診
𠮷川　貴久

pm
再診

木全　　大

am
初診・再診
鈴村　博史

初診・再診
篠﨑　浩治

初診・再診
木全　　大

初診・再診
笹倉　勇一

初診・再診
寺内　寿彰

初診・再診
交替制

pm
セカンドオピニオン

篠﨑　浩治
セカンドオピニオン　

木全　大

am
再診

篠﨑　浩治
再診

寺内　寿彰
乳腺外来

塚原　大裕
乳腺外来

塚原　大裕
再診

小林　健二

pm
セカンドオピニオン

篠﨑　浩治
外科手術

笹倉　勇一
外科手術

松本　健司

am
再診

松本　健司
乳腺外来

古川　潤二
乳腺外来

菅家　大介*
乳腺外来

古川　潤二
再診

笹倉　勇一

pm
乳腺外来

古川　潤二
乳腺外来

古川　潤二

am
予約制

ｽﾄｰﾏｹｱ外来
予約制

ｽﾄｰﾏｹｱ外来
予約制

ｽﾄｰﾏｹｱ外来
予約制

ｽﾄｰﾏｹｱ外来
予約制

ｽﾄｰﾏｹｱ外来

pm
予約制

麻酔科外来
予約制

麻酔科外来
予約制

麻酔科外来
予約制

麻酔科外来
予約制

麻酔科外来

 　婦人科

外来受付Ｃ
・TEL　028(626)5645　(予約変更専用)　PM1:00～5:00 (月～金)の間

・TEL　028(626)5571　(問合せ等)　PM3:00～5:00の間 (月～金)

＊括弧内の数字は第何週であるかを示しています。

51外来

52外来

外来

外来 61

外来

 　脳神経外科

53

外来 60

 　外　　科

63

外来 60

64

注）＊のついている医師は非常勤医師です。
　　初診受付は8:30～11:00です。
　　・婦　人　科　土曜日の初診は紹介状持参の方のみとなります。
　　・脳神経外科　初診の受付は10:30までです。月曜午後は予約制です。
　　　　　　　　　第３木曜日の午後は予約の方のみです。
　　・外　　　科　セカンドオピニオンは予約制となります。 
　　　　　　　　　乳腺外来は月～木曜日のみとなります。火曜日は乳腺外来の初診はありません。
　　・麻　酔　科　麻酔科は予約制となっております。診察は午後が15：00～16：00です。

66外来

67外来

外来

外来 65

9



診療部各科外来担当医師表 Dブロック 2024年1月4日現在

　　※当日・翌日の予約変更はできません

＊空白の枠は休診となっております。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am

pm
第1（神経）

高橋　孝雄

am
河田　健斗 堀部　将 神野　太郎 平泉　泰琳 内田　登

pm
第1・3／第2・4・5

(小児外科)／(フォロー)

鈴木／神野

肝臓･予防接種
交替制

フォロー
小野　奈津子

内分泌
水野　裕介

予防接種
交替制

am
高橋　　努

～10：30/10：30～

高橋／小野 高橋　　努 小野　奈津子 神野　太郎 交替制

pm
心臓

高橋　　努
奇数月第3（呼吸）

菊池　信太郎*
心臓

水野　風音
内分泌

内田　登
乳児健診
交替制

am
水野　風音 内田　登 水野　裕介 水野　裕介 水野　風音 交替制

pm
第１（腎臓）

本田　雅敬*

フォロー

第1・3/第2・4

平泉／堀部

第１・2・3・5／第４

(フォロー)　(内分泌)

河田／石井*

乳児健診
交替制

am
杉原　夏子* 藤田　悦子* 小林　由起子*

pm

am
外山　雄一 外山　雄一 外山　雄一 外山　雄一 外山　雄一

紹介患者のみ

（第1･3）

外山　雄一

pm
検査・手術
外山　雄一

検査・手術
外山　雄一

検査・手術
外山　雄一

am
初診・再診
笠井　昭吾

初診・再診
笠井　昭吾

初診・再診
笠井　昭吾

初診・再診
洪　嵩典

初診・再診
笠井　昭吾

予約・初診のみ

交替制

pm

am
再診

洪　嵩典
再診

洪　嵩典

pm

am
初診・再診

交替制
再診

目代　佑太朗
再診

佐藤　陽一郎
再診

新田　清一
再診

交替制

pm
再診

目代　佑太朗

14:00～
セカンドオピニ

オン

再診
新田　清一

am
初診・再診

交替制
再診

布施　慈光
 初診・再診

交替制
再診

辺土名　貢
初診・再診

交替制
初診

交替制

pm
再診

布施　慈光
再診

辺土名　貢

am
初診

目代　佑太朗
初診

笠原　健
初診

辺土名　貢
 初診

布施　慈光
初診

佐藤　陽一郎
初診

交替制

pm
再診

笠原　健
 再診

布施　慈光

am
 再診

佐藤　陽一郎
初診・再診

交替制
再診

目代　佑太朗
初診・再診

交替制

pm
再診

辺土名　貢
再診

笠原　健

am 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ

pm 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ

am 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ
予約制

新田　清一
補聴器リハビリ 補聴器リハビリ

pm 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ 補聴器リハビリ

外来 72

外来

＊括弧内の数字は第何週であるかを示しています。

 　小児科

外来 71

73

外来受付Ｄ
・TEL　028(626)5645　(予約変更専用)　PM1:00～5:00 (月～金)の間

・TEL　028(626)5572　(問合せ等)　PM3:00～5:00の間 (月～金)

外来 74

 　皮膚科

外来 81

86

外来 82

 　形成外科

外来 83

 　耳鼻咽喉科

外来 84

外来 85

外来

外来 88

外来 87

外来
D1
D2

注）＊のついている医師は非常勤医師です。
　　初診受付は8:30～11:00です。
　　・小　児　科　各週ごとに変動があります。
　　・皮　膚　科　土曜日の診察は第1･3のみで、紹介状持参の方のみとなります。※2024年4月～土曜休診
　　・形　成　外　科　土曜日は予約・初診の方のみとなります。
  　 ・耳鼻咽喉科　初診は紹介状持参の方のみとなります。セカンドオピニオンは予約制となります。
　　　　　　　　　土曜日の再診・補聴器リハビリはありません。

外来 D3

10



診療部各科外来担当医師表 Eブロック 2024年1月4日現在

　　※当日・翌日の予約変更はできません

　　　　　　 ＊空白の枠は休診となっております。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am 伊東　　剛 伊東　　剛

pm
CAPD

大久保泰宏
第2・4

遺伝子外来

外来 92 pm
初診／再診
仲地　良子*

am
再診

佐藤　耕一
再診

佐藤　耕一
心理

佐藤　耕一
再診

佐藤　耕一
第2・初診
佐藤　耕一

再診
佐藤　耕一

pm
認知症外来
佐藤　耕一

再診
佐藤　耕一

心理
佐藤　耕一

初診
佐藤　耕一

第2・再診
佐藤　耕一

am 塙　龍太郎
第1・4・5

予約制
塙　龍太郎

pm

am 田島　敦志* 上沼　康範

pm 田島　敦志*

外来 96 pm

外来 94 pm
再診

粕田　晴之

外来 96 pm
再診

粕田　晴之

pm
初診

入棟面談外来
初診

入棟面談外来
初診

入棟面談外来

外来 94 pm
第2・4
福田　実

am
10:00～

篠田　裕美*
馬塲　里英 神澤　曉弘

pm
第１・３・５／第２・４

古谷／宮崎

am 荒井　大輔 岡森　　慧

pm

am 馬塲　里英 仲地　一郎 高橋　秀徳

pm 高橋　秀徳

am

pm 交替制
第１・３・５／第２・４

河西／亀田

am
ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰ（第1～4）

中神　理恵子

pm 橋詰　賢一 橋詰　賢一

am
デバイス（第2・3）

中神　理恵子
ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰ（第1～4）

中神　理恵子

pm 森　光晴 交替制

am 藤田　久子 山崎　龍王 佐藤　祐一 吉政　佑之 關　史子

pm 産後2週間健診 産後2週間健診 産後2週間健診

am 交替制 助産師外来 産科交替制 鴻地　由大 安藤　佑

pm 産後２週間健診 産後２週間健診 産後２週間健診 産後１ヶ月健診

外来 99 pm
胎児超音波外来

名取　道也

am
第2･4

糖尿病療養
支援外来

糖尿病療養
支援外来

糖尿病療養
支援外来

糖尿病療養
支援外来

腎症外来/
糖尿病療養
支援外来

pm 腎症外来
糖尿病療養
支援外来

糖尿病療養
支援外来

pm
腎代替療法

看護支援外来

 　呼吸器外科

外来

 　特殊外来

外来受付Ｅ
・TEL　028(626)5645　(予約変更専用)　PM1:00～5:00 (月～金)の間

・TEL　028(626)5643　(問合せ等)　PM3:00～5:00の間 (月～金)

＊括弧内の数字は第何週であるかを示しています。

93

 　精神科

91外来

注）＊のついている医師は非常勤医師です。

        初診受付は8:30～11:00です。
　　・特殊外来　　　　CAPDと遺伝子外来は予約制となっております。
　　・呼吸器外科　　   お薬と診察の受付は月･水･金曜日のみとなります。

　　・産科　　　　　   当院でのお産をご希望の方は、ご来院前にお電話にてご相談ください。
　　・心臓血管外科  　 診察の受付は水・金曜日の12:00～14:30となります。診察の開始時間は13：30～です。
  　・心臓血管外科    　初診の方は紹介状をお持ちください。下肢動脈閉塞紹介は循環器内科で担当いたします。
　　　　　　　　　　　ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰ紹介初診は金曜日午前中のみとなります。また、第5金曜日の診察はありません。

　　・精神科　　　　   精神科は予約制となっております。
　　・緩和ケア科　　　緩和ケア科は予約制となっております。
　　　　　　　　　　　初診は14:00と15:00、再診は15:30と16:00となっております。

　　・呼吸器内科　　　呼吸器内科は予約制となっております（再診の方のみ）。

 　心臓血管外科

 　看護外来

 　産　　科

98外来

外来 94

外来 96

外来 97

外来　95

相談室

説明室

94

95外来

外来 96

 　呼吸器内科

 　内科（緩和ケア）

外来 95

外来

 　内科（一般）

外来 94

緩和ケア病棟

（9階）

11



診療部各科外来担当医師表 南館１F 2024年1月4日現在

12

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

am 交替制 交替制 交替制 交替制 交替制

pm

am 交替制 交替制 交替制 交替制 交替制

pm 交替制 交替制 交替制 交替制 交替制

am
交替制 行澤　斉悟 交替制 行澤　斉悟 行澤　斉悟

pm
行澤　斉悟 行澤　斉悟 行澤　斉悟 行澤　斉悟 行澤　斉悟

注）初診受付は8:30～11:00です。
　　・麻酔科　　　　麻酔科は予約制となっております。診察は午前が10:00～12:00です。
注）・歯科　　　　　歯科は予約制となっております。
　　・化学療法内科　化学療法内科は予約制となっております。

　予約変更・問合せ：TEL 028(626)5645 (直通) / AM 9:00～17:00 (月～金）

 　麻酔科

南館１階

入院サポート
センター
<PFM>

   化学療法内科

化学療法
センター

 　歯科

口腔ケア



各診療科共通・・再診は予約制となります。体調の悪い方は総合案内にご相談ください。
内科・・・・・・土曜日の初診は紹介状持参の方のみとなります。血液内科：紹介状持参の方は火・水・金になります。
泌尿器科・・・・初診受付は10:30までです。
婦人科・・・・・土曜日の初診は紹介状持参の方のみとなります。
脳神経外科・・・初診・土曜日の再診受付は10:30までです。
外科・・・・・・乳腺外来は月～木曜日のみとなります。火曜日は乳腺外来の初診はありません。
皮膚科・・・・・土曜日は第１・３のみで、紹介状持参の方のみの診察となります。※2024年4月～土曜休診
形成外科・・・・土曜日の診察は初診の方のみとなります。
耳鼻咽喉科・・・初診は紹介状持参の方のみとなります。土曜日の再診と補聴器リハビリはありません。
遺伝子外来・・・診察は第2・4木曜日のみで、予約制となっております。
精神科・・・・・金曜日は第２のみ、初診・再診・くすりの受付が可能です。
呼吸器内科・・・初診は内科（外来受付A）で診察となります。
心臓血管外科・・診察受付は水・金曜日の12:00～14:30となります。診察開始は13:30～です。

（初診の方は紹介状をご持参くださいますよう、お願いいたします。）
ペースメーカー紹介初診は金曜日午前中のみとなります。また、第５金曜日の診察はありません。

月 火 水 木 金 土

初診 再診 くすり 初診 再診 くすり 初診 再診 くすり 初診 再診 くすり 初診 再診 くすり 初診 再診 くすり

Ａ 内科

B

泌尿器科
10:30
まで

10:30
まで

10:30
まで

10:30
まで

10:30
まで

10:30
まで

眼科 * *

整形外科

放射線科 予約制 予約制 予約制 予約制 予約制 * * *

C

婦人科 * * * * * * *

脳神経外科
10:30
まで *

10:30
まで *

10:30
まで *

10:30
まで *

10:30
まで *

10:30
まで

10:30
まで *

外科

D

小児科

皮膚科 * * * * * * *

形成外科 * * * * * * *

耳鼻咽喉科 *

E

特殊外来 予約制 * * * * * * * * * 予約制 * * *

ＣＡＰＤ * * * * * * 予約制 * * * * * * * * * *

遺伝子外来 * * * * * * * * * * * * * * * *

精神科 * 予約制 * 予約制 *

呼吸器外科 * * * * * * * * *

呼吸器内科 * * * * * * * * * * * * * *

心臓血管外科 * * * * * *
12:00
～

14:30

12:00
～

14:30
* * * * * * * *

産科 * * * * * * * *

緩和ケア 予約制 * * * * 予約制 * * 予約制 * * * * * * *

麻酔科 予約制 * 予約制 * 予約制 * 予約制 * 予約制 * * * *

歯科 予約制 * 予約制 * 予約制 * 予約制 * 予約制 * * * *

化学療法内科 予約制 * 予約制 * 予約制 * 予約制 * 予約制 * * * *

外来診療のご案内

1
階

2
階

●第1・3土曜
●紹介状
持参者のみ

南
館

紹介状
持参者
のみ

紹介状
持参者
のみ

紹介状
持参者
のみ

受付時間 8:30～11:00
＊休診※一部、受付時間や診療日が変則的な診療科がございます。詳細は下記をご覧ください。

（初診・自動再来受付機は8：00～11：00）

紹介状
持参者
のみ

紹介状
持参者
のみ

紹介状
持参者
のみ

紹介状
持参者
のみ

紹介状
持参者
のみ

●第2・4木曜
●予約制

予約制
第2金曜
のみ

第2金曜
のみ

第2金曜
のみ

休診日：日曜・祝日・第2土曜・創立記念休日（6月第2月曜）・年末年始（12/29～1/3）

曜日・
診療区分

診療科

12:00～14:30

※ペースメーカーは
8:30～11:00

13



14

当院では、病診専用予約枠を設けて、先生方からご連絡を頂いた患者さんの依頼検査
を実施しております。ご予約可能な検査は以下の通りです。

地域連携課のお問い合わせ先について

・ CT ・ MRI ・ 内視鏡 ・ RI

・ PET/CT ・ 超音波

ご予約可能な検査

・各種検査のご依頼は、完全予約制となっております。
上記「各種検査のご予約：028－626－5674」は検査予約専用の電話回線となっており、
できるだけお待たせすることのないような体制をとっておりますので、ぜひご活用ください。

・検査結果につきましては、おおよそ5日以内(土日・祝日除く)にご依頼頂いた先生へ郵送
いたします。患者さんへの結果説明は、ご依頼元の先生よりお願いいたします。
またお急ぎの際はご予約時に事前にお申し出ください。

地域の医療機関の皆様には、日頃より当院「地域連携課」へのご支援・ご指導を賜り
まして深く感謝申し上げます。

専門外来や各種検査のご予約は下記の通り承っております。

地域連携課 お問い合わせ

■受付時間 月曜日～金曜日 9:00 ～17:00

土曜日

■緊急のご紹介・診察のご予約・
その他のお問い合わせ など

028-626-5595

■各種検査のご予約

028-626-5674

超音波は腹部、心臓、頸部等、多岐にわたる種類の検査に対応しております。
検査希望の部位をご相談ください。

information

当院 地域連携課では、先生方から緊急紹介や検査予約のご連絡を頂く際、
できるだけお待たせすることのないように、電話回線を分けてご用意しております。
用途に応じて、下記連絡先までお問い合わせいただきますようお願いいたします。

9:00 ～12:00
※日曜・祝日・第2土曜・創立記念休日（6月第2月曜）・年末年始（12/29～1/3）を除く




